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sjsh-academy 2015 

Die Sportjugend Schleswig-Holstein bietet, nach der zweiten erfolgreichen "sjsh-academy" 

im vergangenen Jahr, erneut  jungen ehrenamtlich Engagierten aus dem Sport eine 

abwechslungsreiche und hochwertige Qualifizierungsveranstaltung an. Die Fortbildungsreihe 

richtet sich an junge Nachwuchskräfte im Alter von 16 - 26 Jahren, die ihre Kenntnisse und 

Fähigkeiten für ihr Engagement persönlich und fachlich weiterentwickeln und für eine 

Einbindung in den Sportstrukturen  nutzen möchten.  

Die sjsh-academy findet an drei aufeinander aufbauenden Wochenenden statt. Im Mittelpunkt 

der gesamten Qualifizierung steht die Entwicklung von praxisbezogenen Kompetenzen für ein 

junges Engagement in der sportbezogenen Jugendarbeit.  

 

Termine der sjsh-academy:  

1. Termin: Fr. 29. – So. 31. Mai 2015  in der Jugendherberge Eckernförde 

Themen: Profilbildung, Motivation und Gruppen leiten, Projekte im Sport gestalten, 

Hochseilgarten und Teamprozess  

2. Termin: Fr. 11. – So. 13. September 2015 im Gerd-Lausen-Haus, Rantum/Sylt  

Themen: Rhetorik, Moderation, Kommunikation, Netzwerkarbeit im Sport, Wellenreiten als 

sportpraktisches Highlight  

3. Termin: Fr. 09. – So. 11. Oktober 2015 im Sport- und Bildungszentrum Malente  

Themen: Konfliktmanagement, Sportpsychologie, Perspektiven und Projekte der 

sportorientierten Jugendarbeit, Trendsport und Projektpräsentationen  

 

Im Mittelpunkt der Fortbildungsreihe stehen die Qualifizierung von jungen Engagierten und 

die Erweiterung von Handlungskompetenzen für eine Tätigkeit im Verein/Verband. Die 

Fachreferenten und Teamer schaffen verschiedene Lernräume, in denen durch praktische 

Anregungen, fachlichen Austausch und methodisch vielfältigem Input die Teilnehmenden in 

ihrem Engagement gestärkt werden. Die besonderen thematischen und sportpraktischen 

Highlights fördern die Motivation, Anerkennung und Begeisterung für das Ehrenamt im 

Sport.  

Teilnahmebedingung:  

Du bist im Alter von 16 bis 26 Jahren und übernimmst ehrenamtlich verantwortungsvolle 

Aufgaben im Verein oder Verband oder möchtest dies in Zukunft anstreben.  

… 


