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Gemeinsam für 
eine lebendige 
Region.
Als regionaler Finanzpartner 
engagieren wir uns aktiv in der 
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Nachhaltigkeit zwischen Nord- und 
Ostsee.  

Wir freuen uns, so die Lebensqualität, 
Vielfalt und das Miteinander in unserer 
Heimat zu fördern. 
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SV Germania Breklum von 1920 e.V. 
 
 
Jahreshauptversammlung 
am 21.03.2023 
um 19.00 Uhr 
im Sportpark Breklum 
 
 
Tagesordnung 
 
 
1. Eröffnung und Begrüßung 
2. Bericht der Vorsitzenden und Aussprache 
3. Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 

vom 22.03.2022 
4. Ehrungen 

a. Sportabzeichen 
b. 40- und 50jährige Mitgliedschaften 
c. Sportler des Jahres 
d. Ehrungen laut Ehrenordnung 

5. „Die Gäste haben das Wort“ 
6. Bericht der Kassenwartin und Aussprache 
7. Bericht der Kassenprüferinnen und Aussprache 
8. Haushaltsvoranschlag 2023 und Genehmigung 
9. Entlastung des Vorstandes 

10. Wahl eines Kassenprüfers/einer Kassenprüferin 
11. Anträge 
12. Verschiedenes 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
gez. Thekla Dyck 
 
 
 
Anträge müssen bis zum 05.03.2023 beim Vorstand schriftlich eingereicht werden. 
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Bericht der 1. Vorsitzenden 
 

 

Rückblick – 2022 

Zu Beginn des letzten Jahres gab es noch Corona-
Beschränkungen zu beachten, vieles war noch nicht möglich. 
So musste zum Beispiel die für den Januar geplante Kinder-
Olympiade in den Mai verschoben werden und die 
Fußballturniere der SG Mitte NF konnten nicht stattfinden. Erst 
im Laufe des 2. Quartals hat sich alles weitgehend normalisiert.  

Allerdings hat uns der Angriffskrieg Russlands auf die Ukraine erschüttert. Das 
Ausmaß konnte man im Februar nicht erahnen. Viele Ukrainer sind nach Deutschland 
geflüchtet und auch hier vor Ort haben Menschen Zuflucht gesucht. Viele Bürger 
haben auf unterschiedliche Weise geholfen. Im Verein stehen die Türen zu den 
Sportgruppen offen, gerne wollen wir den neuen Mitbürgern ein bisschen Normalität 
geben, indem sie unsere Angebote nutzen dürfen und bei uns Sport treiben können. 

Auf den erweiterten Vorstandssitzungen im Mai und im September haben wir uns mit 
den Trainern, Sparten- und Übungsleitern ausgetauscht. Alle Sportangebote können 
weiterhin stattfinden. Die Verantwortlichen sind regelmäßig an den Sportstätten 
anzutreffen. Im Turnbereich ist Carina Iwersen für das Eltern-Kind-Turnen und das 
Kinderturnen verantwortlich, das Turnen für Jungs ist bei Frauke und Michael Fierlings 
in guten Händen. Im Fitnessbereich ist Yvonne Jensen eingestiegen, sie hat die 
H.I.I.T-Stunden am Montagabend übernommen und Ramona Jensen bietet am 
Montag zusätzlich Sport für kräftige Sportler an. Andreas Brauer ist neuer 
Jugendobmann der SG Mitte NF für die Fußballer der A-C-Jugend. 

Der Vorstand hat sich lange mit der Erhöhung der Übungsleitergelder beschäftigt und 
eine Erhöhung dieser um durchschnittlich 20 % ab 01.01.2023 beschlossen. 

Am Tag des Sports des Kreissportverbandes, der Ende August stattgefunden hat, 
waren wir durch die Tischtennis-Sparte und SG Mitte NF (Abnahme des 
Fußballabzeichens) vertreten und Anfang September haben wir uns erneut am 
landesweiten Tag des Sports beteiligt und die Abnahme des Sportabzeichens 
angeboten. 

DFB-Mini-Spielfeld 

Das DFB-Mini-Spielfeld ist inzwischen 13 Jahre alt, die Einweihung fand im Mai 2009 
statt. An einem Aktionstag der Fußballer wurden die Netze rundherum erneuert. Dies 
war möglich durch einen Zuschuss des Stiftungsrates der ehemaligen Spar- und 
Leihkasse zu Bredstedt. Vielen Dank! Inzwischen war auch der Belag in die Jahre 
gekommen, denn auf dem Mini-Spielfeld ist viel Betrieb. Kinder und Jugendliche treffen 
sich immer wieder dort um gemeinsam zu kicken. Wir haben Angebote eingeholt, 
Zuschussanträge eingereicht und das Versprechen, die Spendengelder des 
Jubiläumsjahres für dieses Projekt zu verwenden, konnte endlich eingelöst werden. 
Ein Teil der Kosten wurde damit beglichen, ohne die Gemeinde zusätzlich zu belasten. 
Letztendlich haben wir den Auftrag zur Erneuerung des Kunstrasens erteilt. Im Oktober 
war es so weit, der alte Belag wurde entfernt und ein neuer Kunstrasen verlegt. Das 
ganze Projekt wurde von Joachim Otto (Jogi) begleitet und unterstützt – vielen Dank 
auch dafür! 



 

Ich habe mir bestätigen lassen, dass es sich dort jetzt wieder sehr gut Fußball spielen 
lässt! 

Sportliche Erfolge 

Der Verein wird insbesondere durch die Mannschaft und einzelne Teilnehmer der 
Boule-Sparte, der Tischtennis-Sparte und durch die 1. Herrenmannschaft der SG Mitte 
NF in der Presse hervorgehoben. 

Mitgliederzahlen 

Wir haben per 31.12.2022 1.493 Mitglieder in unserem Sportverein. Die 
Mitgliederzahlen sind im vergangenen Jahr um 113 Mitglieder gestiegen.  

Insgesamt sind rund 64 % aller Mitglieder (also 958 Mitglieder) aus dem alten 
Schulverbandsbereich und 36 % (535 Mitglieder) von „außerhalb“.  

Es sind 610 Mitglieder aus Breklum, 191 Struckumer, 84 Almdorfer, 63 Sönnebüller 
und 10 Vollstedter, die bei uns Sport treiben. 

Danke 

Ich möchte mich bei allen Mitgliedern für die Treue zum Verein bedanken.  

Bei den Trainern, Sparten- und Übungsleitern sowie allen Betreuern und Helfern dafür, 
dass sie stets für den Sportbetrieb und einen reibungslosen Ablauf sorgen.  

Bei den Mitarbeitern dafür, dass sie sich darum kümmern, dass alles im Sportpark und 
in der Sporthalle in einem guten Zustand, sowie sauber und gepflegt ist.  

Für die gute Zusammenarbeit mit der Grundschule hier am Standort Breklum bedanke 
ich mich und auch beim Hausmeister für seine Unterstützung. 

Ein Dankeschön an die Gemeinde Breklum, die uns unterstützt und auch die 
Mitarbeiter des Bauhofes immer mal wieder zur Verfügung stellt und an die Gemeinden 
des alten Schulverbandsbereiches für die erhaltenen Spenden. 

Ein Dank geht auch an alle Sponsoren, die die Erstellung des Jahresberichtsheftes 
möglich machen und immer wieder die verschiedenen Sparten unterstützen. 

Bei meinen Vorstandskollegen bedanke ich mich für die Unterstützung im 
vergangenen Jahr. Wir sitzen viele Stunden zusammen um Dinge zu besprechen, zu 
organisieren, zu entscheiden und auf den Weg zu bringen. Es ist eine schöne und 
reibungslose Zusammenarbeit. 

Ich wünsche uns und euch allen ein schönes neues Sportjahr! 

 

Thekla Dyck 

 

 

Aktuelle Infos findet man auf unserer Homepage und zusätzlich 
in den Schaukästen im Sportpark, in der Sporthalle, beim 
Sozialzentrum und bei EDEKA. 
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Protokoll 
 
der Jahreshauptversammlung des SV Germania von 1920 e.V. am Donnerstag, dem 
24.03.2022, in der kleinen Sporthalle an der Grundschule Breklum.  
 
Teilnehmer: siehe Teilnehmerliste (60 Personen, davon 57 Mitglieder und 3 Gäste) 
 
Beginn: 19:00 Uhr Ende: 21:05 Uhr 
 

Tagesordnung: 
1. Eröffnung und Begrüßung 
2. Bericht der 1. Vorsitzenden und Aussprache 
3. Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung vom 23.09.2021 
4. Ehrungen  

a) Sportabzeichen   
b) 40- und 50-jährige Mitgliedschaften  
c) Sportler des Jahres   

5. „Die Gäste haben das Wort“ 
6. Bericht des Kassenwartes und Aussprache 
7. Bericht der Kassenprüfer und Aussprache 
8. Haushaltsvoranschlag 2022 und Genehmigung  
9. Entlastung des Vorstandes  
10. Wahlen  

a) 1. Vorsitzende   
b) 1. Schriftführer  
c) 2. Kassenwartin  
d) 1. Beisitzer (Kurt Matthes scheidet vorzeitig aus)  
e) 2. Beisitzer  
f) Jugendwartin (Bestätigung der Wahl a.d. Jugendversammlung)  
g) Kassenprüfer 

11. Beschlussfassung einer Jugendordnung  
12. Anträge 
13. Verschiedenes 

 
Zu TOP 1 - Eröffnung und Begrüßung:  
Die 1. Vorsitzende Thekla Dyck eröffnet die diesjährige Jahreshauptversammlung und begrüßt 
alle Anwesenden. Als Gäste werden begrüßt der Breklumer Bürgermeister Claus Lass sowie 
Maike Siegfriedt als Standortkoordinatorin der Grundschule. Die heutige Versammlung kann 
nach zuvor 2 schwierigen „Corona-Jahren“ fast unter „normalen Bedingungen“ stattfinden. 
Während der 2 Corona-Jahre hat auch der Vorstand zum Teil digital oder als Hybrid-
Versammlung getagt. Die Gedanken vieler sind aktuell bei den vielen Menschen in und aus 
der Ukraine, wo gerade Krieg geführt wird. Die ersten Kriegsflüchtlinge und Familien sind auch 
in Breklum und Umgebung angekommen und werden z.B. in der Schule und auch in den 
Vereinen willkommen geheißen. Der KSV hat einen Aufruf gestartet, nach dem Motto „Sport 
steht für Frieden und Gemeinschaft“ verbunden mit einer Spendenaktion.   
 
Zum Gedenken an die im vergangenen Jahr verstorbenen Vereinsmitglieder erheben sich die 
Anwesenden zu einer Gedenkminute. 
 
Die form- und fristgerechte Einladung ist durch Aushang erfolgt. In einem Berichtsheft, welches 
allen Versammlungsteilnehmern heute ausgehändigt wurde, sind die für die heutige 
Jahreshauptversammlung wichtigen Unterlagen und Informationen abgedruckt. Dieses 
Berichtsheft wurde für die heutige Jahreshauptversammlung zusammengestellt und war mit 
der Einladung und Tagesordnung sowie dem Vorschlag der Jugendordnung auf der Vereins-
Homepage für alle Mitglieder einzusehen und verfügbar.  
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Zu TOP 2 – Bericht der 1. Vorsitzenden: 
Thekla Dyck trägt ihren Bericht der 1 Vorsitzenden für alle Anwesenden vor; der vollständige 
Bericht ist als Anlage diesem Protokoll beigefügt und auszugsweise im Berichtsheft 
abgedruckt. Eine Aussprache hierzu wird nicht gewünscht und es werden auch keine Fragen 
gestellt.  
 
Zu TOP 3 – Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 2021: 
Das Protokoll der Jahreshauptversammlung ist auf den Seiten 5 bis 9 des Berichtsheftes 
abgedruckt und konnte über die Homepage eingesehen werden. Aus der Versammlung 
ergeben sich auf Nachfrage keine Einwände gegen das Protokoll der 
Jahreshauptversammlung vom 23. September 2021. Dem Protokoll wird ohne Gegenstimmen 
einstimmig zugestimmt.  
 
Zu TOP 4 - Ehrungen: 
Auch in diesem Jahr wird wieder eine Zahl verdienter Sportler für deren sportlichen Leistungen 
bzw. deren Engagement o.ä. geehrt:  
 
Zunächst berichtet Sinje-Fröhlich Kasch über die absolvierten Sportabzeichen im Jahre 2021: 
Trotz der Corona-Einschränkungen haben beim SV Germania Breklum insgesamt 22 
Personen das Sportabzeichen absolviert. Diese verteilen sich auf 7 Kinder und Jugendliche, 
11 Frauen und 4 Männer. Zudem haben etliche Schüler in Zusammenarbeit mit der Schule 
das Sportabzeichen absolviert. Für Schulklassen mit einer erfolgreichen Teilnahmequote von 
mind. 80% gibt es sogar extra Prämien zu gewinnen. Die Breklumer Schule hat bei einer 
Verlosung dieses Jahr sogar einen Extragewinn erhalten. Auch in 2022 wird wieder die 
Abnahme der Sportabzeichen angeboten; gerne auch für ganze Mannschaften.  
 
Sodann wird für eine 40-jährige Vereinsmitgliedschaft heute geehrt:  
Döris Höfer (kann leider heute nicht anwesend sein)  
 
Für eine 50-jährige Mitgliedschaft wird heute geehrt:  
Hans-Werner Otto  
 
Die 1. Vorsitzende Thekla Dyck dankt für die langjährige Vereinstreue und überreicht Hans-
Werner Otto seine Urkunde.  
 
Als Sportler des Jahres werden dann jeweils nach kurzer persönlicher Darstellung durch die 
1. Vorsitzende Thekla Dyck folgende Ehrungen ausgesprochen:  
 

• Jugendsportlerin des Jahres Julia Lerch 
• Sportlerin des Jahres  Tanja Kloß  
• Sportler des Jahres  Joachim (Jogi) Otto  
• Mannschaft des Jahres  Boule-Oberliga-Mannschaft  

 
Als Ehrung nach der Ehrenordnung des Vereins war heute die Verleihung der goldenen 
Ehrennadel an Kurt Matthes geplant. Leider kann Kurt an der heutigen Veranstaltung jedoch 
nicht teilnehmen. Die 1. Vorsitzende Thekla Dyck gibt einen kurzen Abriss über Kurt sein 
Engagement beim SV Germania Breklum. Seit 1977 ist er Vereinsmitglied; somit werden es in 
diesem Jahr schon 45 Jahre. Seit 1974 war er als hauptamtlicher Sportlehrer und Übungsleiter 
im SV Germania Breklum aktiv und hat maßgeblich u.a. den Bereich Leichtathletik geprägt. Er 
hat damals auch Fahrten und Freizeiten organisiert und durchgeführt; viele Jahre lang auch 
Skifahrten. Seit 2009 hat er dann auch im Vorstand als Beisitzer mitgearbeitet und ist dem 
Verein auch nach dem Renteneintritt weiter als Übungsleiter treu geblieben. Ein großer Dank 
geht an Kurt vom ganzen Verein für unzählbare Stunden und Arbeit, die er geleistet hat und 
wird hierfür entsprechend dem Beschluss des Vorstandes mit der goldenen Ehrennadel des 
Vereins ausgezeichnet. Die Urkunde wird verlesen. Thekla wird die Ehrenurkunde und 
Ehrennadel in den nächsten Tagen persönlich an Kurt mit einem kleinen Präsent überreichen. 
Ein Dank geht natürlich auch noch an seine Ehefrau Ingeborg, die Kurt immer in seiner 
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Tätigkeit für den Sportverein unterstützt hat und auch selber viel mitgeholfen hat.  
Zu TOP 5 – „Die Gäste haben das Wort“: 
Die Standortkoordinatorin der Grundschule, Maike Siegfriedt, richtet ihre Glückwünsche an die 
heute Geehrten, insbesondere an Kurt Matthes mit dem sie persönlich eine jahrelange 
Zusammenarbeit gepflegt hat. Wobei die Zusammenarbeit von Schule und Verein ohnehin 
sehr gut funktioniert und die derzeitige Verzahnung besonders gut ist. Sie wünscht sich eine 
Fortsetzung dieser guten Zusammenarbeit und überbringt noch herzliche Grüße von 
Schulleiterin Renate Harrsen.  
Der Breklumer Bürgermeister Claus Lass dankt für die Einladung zur heutigen Jahres-
hauptversammlung und überbringt auch die Grüße seiner Bürgermeisterkollegen aus den 
Gemeinden Almdorf, Sönnebüll, Struckum und Vollstedt. Er dankt für das Engagement im 
Verein und die viele Arbeit, die im Verein von Allen in ihrer Freizeit erledigt wird. Besonders 
toll ist, dass trotz der schwierigen Corona-Zeit die Mitgliederzahlen gehalten bzw. sogar 
gesteigert werden konnten. Besonders aufgefallen ist ihm die Ehrung von Hans Werner Otto 
mit beachtlichen 50 Jahren Mitgliedschaft. Für den heutigen Abend wünscht er weiterhin einen 
guten Verlauf der Versammlung.  
 
Zu TOP 6 – Bericht der Kassenwartin und Aussprache: 
Kassenwartin Dagmar Jaobsen stellt den Jahresabschluss vor; abgedruckt auf den Seiten 10 
und 11 des heutigen Berichtsheftes.  
Die Einnahmen haben in 2021 rund 110.600 Euro betragen und die Ausgaben rund 93.500 
Euro, so dass ein „Überschuss / Gewinn“ von rund 17.095 Euro entstanden ist.  Der 
„Kassenbestand“ hat sich dadurch von ca. 39.000 Euro auf rund 56.000 Euro vergrößert.   
Fragen ergeben sich keine von den Teilnehmern der Jahreshauptversammlung.  
Der Bericht zur Kasse und zum Haushaltsansatz (Tabelle der Buchungskonten) ist als Anlage 
diesem Protokoll beigefügt.  
 
Zu TOP 7 – Bericht der Kassenprüfer und Aussprache: 
Maike Siegfriedt berichtet über die erfolgte Kassenprüfung, die sie gemeinsam mit Bettina 
Fischer im März 2022 durchgeführt hat. Am gemeinsamen Besprechungstermin am 10.03. 
zusammen mit dem geschäftsführenden Vorstand wurden die aufgetretenen Fragen 
beantwortet. Geprüft wurden stichpunktartig die Belege und die Konten. Die gesamte 
Buchführung war sehr ordentlich und korrekt. Der Bericht über die Kassenprüfung ist im 
Berichtsheft zur heutigen Versammlung auf der Seite 12 abgedruckt und wird als Anlage 
diesem Protokoll beigefügt.   
Aus der Versammlung ergeben sich keine Fragen zur Kassenprüfung.  
 
Zu TOP 8 – Haushaltsvoranschlag 2022 
Die Ansätze für den Haushaltsplan 2022 sind im Berichtsheft auf den Seiten 10 und 11 
abgedruckt. Die Einnahmen sind mit voraussichtlich 118.050 Euro und die Ausgaben mit 
voraussichtlich 138.050 Euro veranschlagt.   
Zum Haushaltsvoranschlag gibt es aus der Versammlung keine Fragen und keine Einwände. 
Dem vorliegenden Haushaltsvoranschlag für das Jahr 2022 wird durch die 
Mitgliederversammlung einstimmig zugestimmt und ist ebenfalls als Anlage diesem Protokoll 
beigefügt.  
Von Kassenwartin Dagmar Jacobsen wird noch darauf hingewiesen, dass es für den Verein 
sehr schön wäre, wenn Rücklastschriften der Mitgliedsbeiträge „nicht 
kommentarlos“ veranlasst werden. Die Rücklastschriften kosten dem Verein unnötig viel 
Bankgebühren. Hier wäre eine kurze Rückfrage bei der Kassenwartin oder dem Vorstand 
häufig die bessere Variante, damit man ggf. noch Absprachen treffen kann.  
 
Zu TOP 9 – Entlastung des Vorstandes: 
Kassenprüferin Maike Siegfriedt bittet sodann die Versammlung um Beschlussfassung zur 
Entlastung des Vorstandes.  
Der Vorstand wird per Beschluss der Mitgliederversammlung einstimmig (unter Enthaltung der 
Vorstandsmitglieder) und ohne Gegenstimmen entlastet. 
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Zu TOP 10 – Wahlen: 
Zur Wahl bzw. Wiederwahl stehen heute u.a. einige Vorstandspositionen. Für die Wahl zur 1. 
Vorsitzenden übernimmt sodann die 2. Vorsitzende Sinje Fröhlich-Kasch die Sitzungsleitung.  

a) Zur Wahl als 1. Vorsitzende wird durch den Vorstand die Wiederwahl von Thekla Dyck 
vorgeschlagen. Weitere Vorschläge aus der Versammlung ergehen auf Nachfrage nicht. 
Thekla Dyck erklärt, dass sie im Falle der Wahl diese annehmen würde. Thekla Dyck wird 
sodann einstimmig, bei eigener Enthaltung, durch die Mitgliederversammlung zur 1. 
Vorsitzenden gewählt. Sie übernimmt sodann wieder die Sitzungsleitung.  

b) Zur Wahl als 1. Schriftführer wird durch den Vorstand die Wiederwahl von Arno Hansen 
vorgeschlagen. Weitere Vorschläge aus der Versammlung ergehen auf Nachfrage nicht. 
Arno Hansen erklärt, dass er im Falle der Wahl diese annimmt.  Arno Hansen wird sodann 
einstimmig, bei eigener Enthaltung, durch die Mitgliederversammlung zum 1. Schriftführer 
gewählt.  

c) Zur Wahl als 2. Kassenwartin wird durch den Vorstand die Wiederwahl von Levke Sochert 
vorgeschlagen. Weitere Vorschläge aus der Versammlung ergehen auf Nachfrage nicht. 
Levke Sochert erklärt, dass sie im Falle der Wahl diese annimmt.  Levke Sochert wird 
sodann einstimmig, bei eigener Enthaltung, durch die Mitgliederversammlung zur 2. 
Kassenwartin gewählt.  

d) 1. Beisitzer war zuletzt Kurt Matthes, der aus persönlichen Gründen aus dem Vorstand 
ausscheidet. Die Nachwahl erfolgt daher zunächst für den Zeitraum von 2 Jahren. Es sind 
im Vorwege 2 Vorschläge an den Vorstand herangetragen worden:  
1. Manfred Habenicht (Boulesparte) und   
2. Marcel Berger (Tischtennissparte).    
 
Thekla Dyck bittet beide Kandidaten um eine kurze persönliche Vorstellung.    
Weitere Vorschläge aus der Versammlung ergehen auf Nachfrage nicht.    
Aus der Versammlung wird geheime Wahl beantragt.     
Als Stimmenzählerinnen fungieren Maike Siegfriedt und Bente Ketelsen.   
Nach der Wahlhandlung ist festzustellen, dass zu viele Stimmzettel abgegeben wurden; 
es sollten nach der Anwesenheitsliste nur 56 Stimmen abgegeben werden können; es 
liegen aber 59 Stimmzettel vor.    
Sodann wird die Anwesenheitsliste und Stimmberechtigung nochmals namentlich 
abgefragt und geprüft. Es ergibt sich, dass auf der Liste ein Mitglied nicht aufgeführt ist 
sowie dass 2 nicht stimmberechtigte Gäste versehentlich mit abgestimmt haben. Somit ist 
die Stimmabgabe fehlerhaft und ist zu wiederholen. Es waren 57 stimmberechtigte 
Vereinsmitglieder anwesend.     
Da nach dem ersten fehlerhaften Wahlgang inzwischen ein Vereinsmitglied die 
Versammlung verlassen hat, sind zum zweiten Wahlgang nur noch 56 stimmberechtigte 
Mitglieder anwesend.  
Die erneute Stimmenabgabe und Auszählung ergibt folgendes Ergebnis:   
Manfred Habenicht: 23 Stimmen   
Marcel Berger: 33 Stimmen   
Somit ist Marcel Berger zum neuen 1. Beisitzer gewählt. Die 1. Vorsitzende Thekla Dyck 
dankt beiden Bewerben für Ihre Bereitschaft zur Mitarbeit im Vorstand.  
   

e) Für die Wahl zum 2. Beisitzer wird durch den Vorstand die Wiederwahl von Jörg Gregersen 
vorgeschlagen. Aus der Versammlung wird Manfred Habenicht (Boulesparte) ebenfalls 
zur Wahl vorgeschlagen.   
Es wird geheime Wahl beantragt.    
Die Auswertung der Stimmzettel durch die durch die neuen Stimmenzähler Bettina Fischer 
und Arno Eckeberg-Fischer ergibt folgendes Wahlergebnis:   
Manfred Habenicht:   25 Stimmen   
Jörg Gregersen: 31 Stimmen  
Somit ist Jörg Gregersen zum 2. Beisitzer gewählt. 
 

f) Auf der Jugendversammlung am 11.03.2022 wurde die bisherige Jugendwartin Laura Otto 
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wiedergewählt. Ihre Wahl ist durch die Mitgliederversammlung zu bestätigen. Die Wahl 
von Laura Otto zur Jugendwartin wird durch die Mitgliederversammlung sodann 
einstimmig bestätigt.  
  

g) Maike Siegfriedt scheidet als Kassenprüferin nach 2 Jahren Tätigkeit aus; ihr wird für diese 
Aufgabenwahrnehmung gedankt. Für die Wahl eines zweiten Kassenprüfers wird um 
Vorschläge aus der Versammlung gebeten. Auf Vorschlag aus der Versammlung und 
unter Enthaltung des Vorstandes und zwei weiterer Enthaltungen wird sodann Kerstin Otto 
zur 2. Kassenprüferin gewählt.  

 
h) Zu TOP 11 – Beschlussfassung einer Jugendordnung: 
Der SV Germania Breklum hatte bisher keine eigene Jugendordnung bzw. hat sich an eine 
eher allgemeinen Jugendordnung des KSV gehalten. Daher hat Laura Otto gemeinsam mit 
dem Vorstand eine Jugendordnung ausgearbeitet, die auf der Jugendversammlung am 
11.03.2022 vorgestellt und zur Beschlussfassung empfohlen wurde. Dieser Entwurf ist in 
Vorbereitung auf die heutige Mitgliederversammlung auf der Vereins-Homepage für die 
Mitglieder einzusehen gewesen und im Weiteren im Berichtsheft auf den Seiten 14 – 16 
abgedruckt. Fragen oder Anmerkungen zu dem Entwurf aus der Versammlung gibt es keine. 
Sodann wird die Jugendordnung durch die Mitgliederversammlung einstimmig bestätigt.  
 
Zu TOP 12 - Anträge: 
Es liegen keine im Vorwege schriftlich eingereichten Anträge vor.  
Aus der Versammlung werden 2 Fragen gestellt und ein mündlicher Antrag formuliert. 
 
a) Manfred Habenicht fragt nach, wo man die Geschäftsordnung des Vorstandes findet bzw. 

diese einsehbar ist. Es ist doch wichtig, die Regularien, nach denen der Vorstand agieren 
soll, zu kennen und prüfen zu können, da dieses ja die Basis darstellt, dem Vorstand von 
der Mitgliederversammlung die Entlastung zu erteilen. Diese Geschäftsordnung könnte 
auch gut z.B. auf der Vereinshomepage veröffentlicht werden, was beantragt wird.    
 
=> Thekla Dyck sagt zu, dass sie in den alten Akten und Ordnern, die sie von ihrem 
Vorgänger als 1. Vorsitzende übernommen hat, nachsehen wird. Dort sollte eigentlich die 
Geschäftsordnung zu finden sein.  Der Vorstand wird dann auf diese Anfrage 
zurückkommen.  
 

b) Weiterhin fragt Manfred Habenicht danach, ob es Protokolle der Vorstandssitzungen gibt 
und ob und wo die Mitglieder diese einsehen können, da diese z.B. auch nicht auf der 
Vereinshomepage zu finden sind. Das gibt es bei anderen Vereinen durchaus und schafft 
für die Mitglieder mehr Transparenz. Es kann aber sicherlich auch darüber nachgedacht 
werden, diese ggf. nur einem eingeschränkten Personenkreis zugänglich zu mache; z.B. 
den Spartenleitungen, o.ä.. 
  
=> Thekla Dyck antwortet, dass es durchaus Protokolle von den Vorstandssitzungen gibt. 
Diese wurden bisher nicht veröffentlicht. Der Vorstand nimmt diese Anregung auf und wird 
sich damit beschäftigen.     

 
c) Weiterhin beantragt Manfred Habenicht die Abstimmung über seinen Antrag auf Erhöhung 

der Fahrtkosten für Punktspiele etc.. Die Boulesparte hatte mit Antrag vom 21.10.2021 
eine Erhöhung dieser Fahrtkostenerstattung beantragt, die bisher mit 0,10 Euro/Ct 
abgerechnet werden. Aufgrund der stark gestiegenen Kraftstoffpreise und bei den zum 
Teil sehr weiten Fahrten, die die Boulesparte zu Auswärtsspielen zu absolvieren hat, ist 
eine Erhöhung angebracht. Der Vorstand hat auf den gestellten Antrag hin beschlossen, 
die Fahrtkostenerstattung ab 01.01.2022 von 0,10 auf 0,15 Euro/Ct. zu erhöhen, dabei 
aber gleichzeitig eine „Eigenbeteiligung“ von 60 Km je Auswärtsfahrt beschlossen. Er 
beantragt, dass entweder die „Eigenbeteiligung von 60 Km entfallen sollte und 0,15 
Euro/Ct gezahlt werden; oder aber die Fahrtkostenerstattung auf 0,20 Euro/Ct. erhöht wird 
(bei Eigenbeteiligung von 60 Km). 
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Dieser heutige Antrag ist im Vorwege nicht schriftlich eingereicht worden. Innerhalb der 
Mitgliederversammlung erfolgen hierzu diverse Meinungsäußerungen, ob ein solcher 
Antrag zulässig ist und überhaupt abgestimmt werden soll.   
 
Zu dem Grundthema der Fahrtkostenerstattung informiert die 1. Vorsitzende Thekla Dyck, 
dass es nicht korrekt dargestellt ist, dass die „Eigenbeteiligung von 60 Km“ durch den 
Vorstandsbeschluss nun „neu eingeführt“ wurde. Diese Eigenbeteiligung hat es in der 
Praxis und Vergangenheit schon lange gegeben und z.B. die Tischtennissparte hat nach 
den Regelungen schon über viele Jahre die Fahrtkosten abgerechnet. Diese 
Eigenbeteiligung war jedoch dem „Abrechnungsbogen“ so nicht zu entnehmen und 
insofern der Boulesparte wohl auch nicht bekannt und geläufig. Die Eigenbeteiligung gilt 
auch nur für den „Erwachsenenbereich“, für den Jugendbereich erfolgt eine 
Kostenerstattung gänzlich ohne „Eigenbeteiligung“.   
Aus der Versammlung gibt es weitere Wortmeldungen und Meinungsäußerungen zum 
Thema Fahrtkostenerstattung sowie Fahrtkostenregelung. Es wird u.a. darauf verwiesen, 
dass z.B. im Fußballbereich „weite Fahrten“ zum Teil auch über „Sponsoring“ finanziert 
wurden, um den Verein nicht zu belasten.   
 
Insgesamt ist die finanzielle Situation des Vereines derzeit als recht gut zu bezeichnen 
und die Fahrtkosten stellen bisher keinen allzu großen Ausgabeposten dar.    
 
=> Die 1. Vorsitzende Thekla Dyck sagt zu, dass der Vorstand das Thema gerne nochmals 
mit allen beteiligten Sparten beraten und diskutieren wird.   
 
Es wird nochmals bekräftigt, dass es in anderen Vereinen gängige Praxis ist, dass 
derartige Anträge für Mitgliederversammlungen dem Vorstand rechtzeitig vorgelegt 
werden, damit eine fachliche Aufbereitung möglich ist. Es sollte z.B. ein entsprechender 
Hinweis in der Einladung mit aufgenommen werden.   
 
Manfred Habenicht erklärt, dass er auf eine heutige Abstimmung verzichtet, da der 
Vorstand signalisiert hat, das Thema nochmals zu beraten.      
 
 
 

 
Zu TOP 13 - Verschiedenes: 
a) Thekla Dyck berichtet, dass über aktuelle Themen und Veranstaltungen regelmäßig auf 

der Vereinshomepage informiert wird.  

b) Bürgermeister Claus Lass gratuliert noch allen heute Gewählten und dankt für deren 
Bereitschaft, sich ehrenamtlich zu engagieren.  

c) Aus der Versammlung erfolgt der Hinweis, dass im Sportpark in den Toilettenräumen die 
Heizung gerne etwas weniger stark aufgedreht zu sein braucht. Hier kann man ggf. etwas 
an Heizkosten einsparen, die nicht nötig sind.   

 
Da keine weiteren Wortmeldungen ergehen, schließt Thekla Dyck mit einem Dank an alle 
Teilnehmer unter dem Wahlspruch der Gründungsväter des Vereins die 
Jahreshauptversammlung.  
 
 
1. Vorsitzende Schriftführer 
 
gez. Thekla Dyck gez. Arno Hansen 
 
 
_________________ __________________ 
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In stillem Gedenken 
 

Im zurückliegenden Berichtsjahr 
hat der Tod wieder eine Reihe von Mitgliedern 

aus unserer Mitte genommen. 
 

 
 

Der SV Germania Breklum von 1920 e.V. 
gedenkt ihrer in Ehrfurcht und Dankbarkeit 

und mit der Verpflichtung, 
ihnen ein ehrendes Andenken zu bewahren. 

 
 



Kassenprüfungsbericht 2022 
 

Kassenprüfer: Bettina Fischer und Kerstin Otto 
 
Anfang Februar 2023 wurden die Kassengeschäfte und die Vereinsbuchführung des SV Germania Breklum 
von 1920 e.V. für den Zeitraum vom 1.1.2022 bis 31.12.2022 geprüft. 
Die Abschlussbesprechung fand am 16.02.2022 statt. Anwesend waren die 1. Vorsitzende Thekla Dyck, die 
Kassenwartin Dagmar Jacobsen, der Schriftführer Arno Hansen sowie Bettina Fischer und Kerstin Otto als 
Kassenprüfer. 
 
 

I. Anfangsbestandsrechnung 
 

31.12.2022  
Bankguthaben VR Bank eG, Niebüll 56.193,56 € 
Kassenbestand 0,00 € 
Summe 56.193,56 € 

 
II. Gewinn- und Verlustrechnung 
 
31.12.2022  
Gesamteinnahmen 2022 126.282,40 € 
Gesamtausgaben 2022 132.093,77 € 
Verlust 2022 5.811,37 € 
 
 

III. Endbestandsrechnung 
 

 

 
 
IV. Bemerkungen 
Bei der Kassenprüfung haben uns die anwesenden Vorstandsmitglieder zu Belegen und Fragen ausführlich 
Auskunft gegeben. Die Buchungsbelege und Kontoauszüge wurden stichprobenweise gesichtet. Die 
gesamte Buchführung war sehr ordentlich und korrekt.  
 
V. Fazit 
Die Kassenverwaltung unseres Sportvereins ist eine zeitaufwendige und schwierige Aufgabe, die von den 
beiden Kassenwarten viel Engagement verlangt. Ein Dank gilt dem gesamten Vorstand für die geleistete 
ehrenamtliche Arbeit. 
 
Die Kassenprüfer schlagen der Versammlung vor, den Vorstand für das Jahr 2022 zu entlasten. 
 
 
Breklum, den 16.02.2023 
 
 
gez. Bettina Fischer     gez. Kerstin Otto 
 
 
 

31.12.2022  
Bankguthaben VR Bank eG, Niebüll 50.382,19 € 
Kassenbestand 0,00  € 
Summe 50.382,19 € 





Angebote im SV Germania Breklum 

www.sv-germania-breklum.de 

 
 
 

 

 Hinweis Tag Zeit Spartenleiter/ÜL Telefon 
athleticflow 14-tägig Montag 18.00 – 19.00 Sinje Fröhlich-Kasch 931299 

Badminton 
ab 8 Jahre Montag 16.30 – 18.00 Olaf Stadel 927132 
Erwachsene Montag ab 18.00 Astrid Matthiesen 1838 

BBP / Fitnessworkout 

 Dienstag 19.00 – 20.00 Tanja Kloß 0152-03423369 
Mittwoch 20.30 – 21.30 Thekla Dyck 933477 

Donnerstag 9.00 – 10.00 Sinje Fröhlich-Kasch 931299 
Beachvolleyball Sommerhalbjahr Mittwoch 19.00   
Boule  Mi, Sa 14.00 Paul-Martin Andresen 04673/495 
Entspannung  Mi 9.00 – 10.00 Kirsten Jensen 932250 
Faustball  Donnerstag 19.30 - 21.00 Karla Peters 4497 
Fitnessgymnastik  Dienstag 17.45 – 18.45 Heike Boysen 4748 
Fitness-Yoga … für Frauen u. Männer! Donnerstag 18.00 – 19.00 Tanja Kloß 0152-03423369 

Fußball 

Obmann   Johannes Steensen 0173-8736511 
Herren   Ingo Petersen 0152-53467196 

Frauen/weibl. Jugend   Joachim Jensen 0173-6460757 
A-C Jgd. männlich   Andreas Brauer 0171-1009061 
D-G Jgd. männlich   Andreas Schulz 0175-7489839 

H.I.I.T. 
14-tägig Montag 18.00 – 19.00 Yvonne Jensen 927167 
 Donnerstag 20.00 – 21.00 Ramona Jensen 0173-6460754 

Jazztanz Frauen Mittwoch 19.15 – 20.15 Sinje Fröhlich-Kasch 931299 
LaGYM  Mittwoch 19.15 – 20.15 Sinje Fröhlich-Kasch 931299 

Lauftreff 
eher Anfänger Di / Do 18.00 Uhr 

Ramona Jensen 0173-6460754 
eher Fortgeschrittene Di / Do ca. 18.30 Uhr 

Pilates (Kurse) Dienstag gem. Aushang Birte Jensen-Dohle 930114 

Psychomotorik 4 – 8 Jahre 
vormittags - nur nach Absprache! Sinje Fröhlich-Kasch 931299 

Dienstagnachmittag 
Anmeldung erforderlich 

Lena Bergenthum 930911 
Sinje Fröhlich-Kasch 931299 

Sportabzeichen 
 

gem. Aushang/nach Absprache! 
Thekla Dyck 933477 
Bettina Fischer 943834 

Sportschießen 
Allgemein 

Mittwoch 18.30 - 20.00 
Dieter Bodenhagen 0162-2419610 

Liga-/Pokalschießen Erk Petersen 0152-27691698 

Step-Aerobic/-
Workout 

 Mittwoch 18.00 – 19.00 
Sinje Fröhlich-Kasch 931299 

Donnerstag 8.00 – 9.00 
Tanzen  Montag 19.00 – 20.00 Karl H. Thomsen 5239 

Tischtennis 
Kinder/Jugendliche 

Mittwoch 18.00 – 20.00 

Ingelore Bohnert 3035 
0174-7175348 Freitag 17.15 - 20.00 

Erwachsene Mo, Fr ab 20.00 
T    Eltern-Kind Turnen ab 2 Jahre Dienstag 15.30 – 16.15 

Carina Iwersen 0152-01005874 
u          Kinderturnen - 3 - 6 Jahre Dienstag 14.30 – 15.15 
r          Mädchenturnen - 4 – 6 Jahre Mittwoch 15.30 – 16.30 

Tina Heruth 0152-52130037 
n          Mädchenturnen - ab 7 Jahre Mittwoch 16.30 – 18.00 
e          Leistungsturnen 

- ab 5 Jahre 
Dienstag 16.30 – 19.00 

Maike Siegfriedt 5721 
n Donnerstag 17.00 – 19.00 

… und Turnen für Jungs - ab 5 Jahre Freitag 16.00 – 17.30 Frauke Fierlings / 
Michael Fierlings 

0176-32426301 

Walking/ 
smoveyWALK 

- ganzjährig Montag 17.30 – 18.30 
Thekla Dyck 
Bettina Fischer 

933477 
943834 - zusätzlich Sommerhalbjahr Donnerstag 18.30 – 19.30 

- zusätzlich Winterhalbjahr Freitag 14.30 – 15.30 

Wirbelsäulengymnastik 
-  

Donnerstag 19.00 – 20.00 
Sinje Fröhlich-Kasch 931299 
Ramona Jensen 0173-6460754 

Yoga 
 Dienstag gem. Aushang Kirsten Jensen 932250 
1 Termin im Monat Mittwoch gem. Aushang Birte Jensen-Dohle 930114 



Tischlerei seit 1979
Fenster – Türen –Treppen Reperaturen– Möbel – Innenausbau – Wintergärten– CNC-Fertigung –

Bewirb dich jetzt uns auf Instagram!und folge

Fehsholmer Weg 5 - 04671/1083
kontakt@tischlerei-martensen.de

- 25821 Struckum

Wir suchen:

Tischler/in

für Fensterbau
für die Montage

als

-Tischler/in
-Tischler/in
-Auszubildende
-Reinigungskraft

Bereit für den nächsten Karrierekick?
Komm in unser Team!starkes
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Montags (ungerade Wochen) von 18-19Uhr 

athleticflow ist ein Group Fitness Trainingskonzept, welches powervolle Bewegungen 
aus dem Intervalltraining mit Yoga Flows verbindet. In diesem Kurs stärkst du nicht nur 
deine Ausdauer und deine Muskulatur, sondern verbesserst auch deine Flexibilität, 
deine Mobilität und deine Balance-Fähigkeit. Es ist somit das erste Trainingskonzept, 
welches alte indische Weisheiten (Yoga) mit dem fortschrittlichen 
und wissenschaftlichen Denken der Moderne (HIIT-Training) vereint. Es greift Inhalte 
aus beiden Welten auf, kombiniert sie und schafft dadurch ein einzigartiges Konzept. 

Im September 2021 habe ich meine Ausbildung zum athleticflow Instruktor gemacht und 
eine Prüfung abgelegt. Ich biete es seitdem hier im Sportverein an. Durch die 
verschiedenen Levels ist athleticflow für Männer und Frauen jeden Alters und 
Trainingszustands geeignet. 

Melde dich gerne bei Fragen! 04671/931299 

Sinje Fröhlich-Kasch 
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Badminton Jugendgruppe

Die Hallenballsportart Badminton ist ein Rückschlagspiel, das mit einem Federball und
jeweils einem Badmintonschläger pro Sportler gespielt wird. Dabei versuchen die
Spieler, den Ball so über ein Netz zu schlagen, dass die Gegenseite den Ball nicht den
Regeln entsprechend zurückschlagen kann. Es kann sowohl von zwei Spielern als
Einzel, als auch von vier Spielern als Doppel oder Mixed gespielt werden.
Am Badmintontraining in Breklum können Jugendlichen zwischen 8 und 18 Jahren
teilnehmen, die Lust am Ballsport, an der Bewegung haben und die Kondition und
Koordination aufbauen wollen.
Wir treffen uns montags ab 16.30 Uhr in der Sporthalle in Breklum. Wir sind aktuell
zwischen 8 und 10 Jugendliche, weitere Jugendlichen würde unser Training noch
bereichern.
Also wenn Du Lust am Badminton gefunden hast, komm vorbei und trainiere mit uns…
Wir freuen uns auf Dich.

Training:
montags 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Sporthalle Breklum

Jugendtrainer Olaf Stadel
Kontakt:
WhatsApp 0174 9569931
Tel. 04671 927132

Fenster Türen Möbel Innenausbau Treppen

Bahnhofstraße 5    25821 Struckum
0 46 71 / 9 33 23 55    info@petersen-matthes.de

GmbH
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Badminton

In der Sparte Badminton tut sich wieder was. 
Nach „Corona-Flaute“ haben wir einige neue Badmintonspielerinnen  dazugewonnen 
und die Sporthalle ist montags ab 18:00 Uhr wieder gut gefüllt!
Wir würden uns gerne noch über weitere Spieler und Spielerinnen freuen, die auch Lust 
hätten, am Punktspielbetrieb teilzunehmen.
Wir spielen in der 2. Regionsklasse der Region Nord-West und belegen nach der 
Hinrunde den 2. Tabellenplatz. Nur in Schlewig 06 II haben wir leider verloren und 
gegen SG Langehorn/Leck II haben wir unentschieden gespielt.
Ein Punktspiel besteht immer aus 2 Herrendoppel, 1 Damendoppel, 1 Mixed, 1 
Dameneinzel und 3 Herreneinzel.
Auch die Geselligkeit kommt bei uns nicht zu kurz. Beim Punktspiel, Geburtstagen oder 
Weihnachtsfeier  trinken wir gerne mal ein Glas Sekt/Bier zusammen.

Wer Interesse hat, darf gerne montags ab 18:00 Uhr in die große Sporthalle kommen. 
Wir freuen uns auf Euch!
Astrid Matthiesen
Spartenleitung Badminton

LUST AUF ®

SCHÖNE SCHUHE

Mo - Fr 8.30 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Sa. 8.30 - 12.30 Uhr oder nach Vereinbarung

• Damen,- Herren- und Kinderschuhe
• von Größe 18 bis Größe 50 am Lager

 Osterstraße 59  |  25821 Bredstedt
 Telefon 04671 2202  |  Telefax 2476
 schuhhaus-thomsen@web.de

 
 
 

    Ihr Schuh- und Sporthaus

Helga Buer

 

Schuhhaus
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BBP (Bauch-Beine-Po)

Mittwoch 20.30 – 21.30 Uhr (kleine Sporthalle)

Immer wieder treffen wir uns am Mittwochabend um uns gemeinsam zu bewegen. 
Nach einer Aufwärmung geht es an die Kräftigung der Bauch-, Bein-, Po- und 
Rückenmuskulatur. Ziel ist die Verbesserung der Kraftausdauer und die 
Körperstraffung. Zusätzlich wird die Koordination trainiert. Das Programm wird 
abwechslungsreich gestaltet. Viele Kleingeräte kommen zum Einsatz, z.B. Brasils, 
Flow-Tonic-Pads, Balance-Pads, verschiedene Bälle oder auch die Badminton-
Schläger.

Im Sommer haben wir eine Fahrradtour durch den Koog und am Deich entlang 
gemacht. Beim Picknick an der Badestelle Lüttmoorsiel wurden wir mit einem schönen 
Sonnenuntergang belohnt. Kurz vor Weihnachten waren wir gemeinsam Essen, ein 
schöner Abschluss des Jahres. Die Geselligkeit kommt also nicht zu kurz in dieser 
Gruppe!

Wer Lust bekommen hat dabei zu sein und mitzumachen kann dies jederzeit gerne tun 
– wir freuen uns auf weitere Teilnehmer!

Thekla Dyck, Tel. 933477
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    Bauch Beine Po

Donnerstags: 09:00-10:00Uhr

Ein Dauerbrenner unter den Fitnessstunden ist auch bei uns im Verein sehr gefragt 
und deshalb wahrscheinlich so gut besucht!  Viele Frauen und Männer treffen sich 
hier gut gelaunt und lassen sich gerne von mir mitreißen! Egal ob Sportanfänger oder 
Profi, hier kommt jeder auf seine Kosten! 
Nach einem Warming up geht es an die Kräftigung einzelner oder auch aller 
Muskelgruppen die unser Körper so besitzt! Wir benutzen dazu Musik und Geräte 
wie Overbälle, Theraband, Pezzibälle, Speedbälle, TOGU Jumper, Minibands, 
RedondoPlusBälle und Hanteln. Oft reicht aber auch die Aneinanderreihung 
einfacher Übungen, gerne auch in Form von Zirkeltraining, um verborgene Muskeln 
hervorzulocken! Die Fitnessstudios ködern gerne mit Begriffen wie „Bodyweight 
Fitness“, wo man ausschließlich mit dem eigenen Körpergewicht trainiert……. Bei 
uns ein alter Hut!!!!!!!
Gerne gebe ich auch Ratschläge für ein 24h Workout zu Hause oder beim 
Einkaufen…; O)

Neugierig geworden? Komm einfach vorbei oder ruf an!
Sinje Fröhlich-Kasch 04671/931299
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Beach-Volleyball

In den Sommermonaten findet sich immer mittwochs um 19.00 Uhr eine bunt 
gemischte wechselnde Truppe zusammen, die ihren Spaß am Beachvolleyball  im
schönen Strandsand hat. Bei Sonnenschein ist es dann fast wie echt am Strand 😊😊.
Wer das Spiel im Sand mal ausprobieren oder als Kenner die Gruppe verstärken 
möchte, ist gerne willkommen.  

Das Beachvolleyballfeld ist nicht nur dem Vereinssport vorbehalten und darf an den 
anderen Tagen und Zeiten gerne „frei genutzt“ werden… es ist doch zu Schade um 
nicht bespielt zu werden. 

Eure Beachvolleyballer/innen



Boule / Pétanque – „Die Geest-Bouler“ 
 

Training/Spiel mittwochs und samstags ab 14:00 Uhr - Boulodrome im Sportpark Breklum 
Kinder von 6 – 12 Jahren mittwochs von 14:00 – 15:00 Uhr 

 
„Lust auf Boule? Komm vorbei, mach mit!“ 

 

 
Die Boulesparte des SV Germania Breklum ist in den vergangenen Jahren auf 44 Spielerinnen und 
Spieler (19 Frauen, 25 Männer) im Alter von 18 – 84 Jahren angewachsen. 

Das Boulespiel, welches im Breklumer Sportpark ganzjährig draußen gespielt wird, erfreut sich 
wachsender Beliebtheit. 

Anfänger sind in der Boulesparte genauso willkommen, wie Spieler*innen, die bereits über Erfahrung 
im Spiel mit den Eisenkugeln haben. Wir bieten Kurse zum Erlernen des Spiels und für Fortgeschrit-
tene an. 

Die Boulesparte „Die Geest-Bouler“ deckt die gesamte Bandbreite dieser Sportart, vom geselligen 
Freizeitspiel bis hin zum Ligaspielbetrieb oder der Teilnahme an Meisterschaften im Leistungssport-
bereich, ab. 

Die Geest-Bouler sind eine fröhliche Gemeinschaft, bei der auf dem Boulodrome viel gelacht und 
auch mal zusammen gefeiert wird. Spaß- und Freizeitturniere ergänzen unser Angebot. 

Alles, was zum Boulespiel erforderlich ist, halten wir für interessierte Kinder, Jugendliche, Frauen 
und Männer bereit. 

Unser Dank gilt unseren Sponsoren und Spendern, die uns jedes Jahr großzügig unterstützen. 

„Boule – Ein Sport für die ganze Familie!“ 

Einfach mal an einem Mittwoch- oder Samstagnachmittag ab 14:00 Uhr im Sportpark des SV Ger-
mania Breklum vorbeischauen. 

Wir freuen uns auf Euch und garantieren Euch Spaß, Spannung und Bewegung an der frischen Luft. 

Weitere Informationen gibt es auf unserer Internetseite www.geest-bouler.de. 

 

Paul-Martin Andresen - Spartenleiter Boule - Telefon 04673 495 - Mobil 0175 2017367 
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Entspannungskurs

Seit dem Frühjahr dieses Jahres gibt es einen Entspannungskurs in unserem
Sportverein. Immer mittwochs von 9:00-10:00 bereiten wir uns mit einfachen
Körperübungen auf die Entspannungseinheit vor. Wir erlernen verschiedene
Methoden. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wir haben zurzeit noch Platz für weitere
Teilnehmer.
Anmeldung bei Kirsten Jensen, TEL 04671/932250

Faustball

Übungsleiterin: Karla Peters
Ort: Große Sporthalle
Donnerstags: 19:30 – 21:00 Uhr

Es finden sich immer wieder ein paar begeisterte Sportler zusammen, die miteinander
Faustball spielen. Nach einer gemeinsamen Aufwärmung kommt das Spielgerät zum
Einsatz. Wir sind eine Spiel- und Spaß-Truppe, die Freude am Faustballspielen hat!
Sehr gerne können Interessierte einfach mal mitmachen – ausprobieren ob es die
passende Sportart ist! Wir freuen uns über Verstärkung!

Pension & Ferienwohnungen 
Gertrud Christiansen 

Riddorfer Ring 59, 25821 Breklum/Riddorf 

Tel. 04671/930070 

christiansen-pension@t-online.de 

www.pension-christiansen.de 
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Fitness-Workout

Dienstag 19.00 – 20.00 Uhr
Übungsleiterin: Tanja Kloß - Telefon: 0152 03423369

Fitness-Workout ist ein Ganzkörpertraining mit Musik jeden Alters, die in Bewegung 
bleiben wollen und Spaß an der Bewegung haben. Gezielte Übungen für den ganzen 
Körper, die auf Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit und Koordination ausgerichtet sind, werden 
angeboten – oft werden Kleingeräte wie Bälle, Bänder, Sitzbälle verschiedener Größen 
oder Klein-Hanteln gebraucht, um die Übungen zu verstärken.
Unsere immer gut gelaunte Gruppe ist im Alter von 25-70 Jahren.

Fitness-Yoga

Donnerstag 18.00 – 19.00 Uhr
Übungsleiterin: Tanja Kloß - Telefon: 0152 03423369

Den idealen Ausgleich für den Alltag finden!
Yoga vereint Flexibilität, Kraft, Ausdauer, Herz-Kreislauf, Gleichgewicht und Koordination. 
Ein gezieltes Training aus Bewegung, gehaltenen Stellungen mit Dehnung, Atmung und 
Entspannung bis hin zur geistigen Konzentration. Die Stunde ist für Männer und Frauen 
jeden Alters gleichermaßen geeignet.
Unsere gemischte Gruppe mit viel Spaß ist im Alter von 30-70 Jahren.

Bautechnisches Büro

Jörg Dethlefsen
beraten v planen v bauen 

04671 / 93 37 34

Telefon (04671) 93 37 34  v Telefax (04671) 93 37 35

Mobil 0151 - 58 23 05 05  v e-Mail info@jdethlefsen.de

Borsbüller Ring 50

25821 Breklum
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Frauenfitness

Übungsleiterin: Heike Boysen
Ort: Kleine Sporthalle
Dienstags: 17:45 - 18:45 Uhr
Unsere Gruppe, auch Dienstags-Sportis genannt, ist wohl im SV Germania Breklum die 
„Oldie Gruppe“, was aber nichts mit der Fitness zu tun hat.
Egal ob 60 oder 87 Jahre, die Teilnehmerinnen sind erfreulich fit, einsatzfreudig sowie mit 
viel Freude und Regelmäßigkeit dabei. 
Deutlich zeigt sich in dieser Sparte wie wichtig und gut regelmäßige Bewegung ist, die 
Beweglichkeit fördert und viele Übungen gegen die kleinen und großen „Alters Weh-
Wehchen“ helfen und somit für mehr Lebensqualität sorgen.
Ein vielfältiges Trainingsprogramm unterstützt dabei. Genauso wichtig sind aber auch die 
sozialen Kontakte. Ein guter Schnack vorher und nachher, sowie unsere jährliche Hallig-
Tour und die gemeinsame Weihnachtsfeier sind wichtige Bestandteile im Jahr.
Leider mussten wir uns in den letzten 3 Jahren von mehreren lieben Teilnehmern alters- und 
krankheitsbedingt verabschieden und wir würden uns sehr freuen, wenn „neue 
Gesichter“ einfach mal reinschauen.

Danke an alle für die schönen, gemeinsamen Abende, dafür dass ihr auch in der Corona- 
Krise am „Ball geblieben“ seid, bei Arngard für die Vertretung und dem Vorstand für die gute 
Zusammenarbeit.
Auf ein gesundes, aktives Neues Jahr!
Eure Heike
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Vielfalt. Für die Region.
 Husumer Str. 28b | 25821 Breklum | 04671 1414
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HochIntensivTraining 

Montags: 18:00Uhr mit Yvonne 
Donnerstags: 20:00Uhr mit Ramona 
HIT ist alles nur nicht nett!! ;O)   Muskelkatergarantie gibt es gratis……. 
Dieses Hochintensivtraining in Kombination mit Tabata Einheiten geht den Fettzellen 
so richtig ans Leder. Denn Muskeln sind bekanntermaßen die besten und effektivsten 
Fettverbrenner! 
Und das bei einer „HIT Einheit“ bis zu 48h danach…….!!! 
Wir benutzen verschiedene Intervalle und füllen diese mit komplexen Übungen, 
teilweise aus dem Workout-Bereich(M.A.X, DeepWork, FunTone o.ä.).  
 
Ungeeignet ist dieses Training für Menschen mit Vorerkrankungen im Herz-
Kreislaufbereich  oder mit (Vor) Schädigungen der Wirbelsäule! 
 
Wer es mal ausprobieren möchte einfach den Aushang oder die Homepage im Auge 
behalten!  
  „Das Leben beginnt am Ende deiner Komfortzone!!!!!“ 
 
Info`s Yvonne Jensen 016011802033 oder Ramona Jensen 04671/943473 
PS: da dieses keine feste Sparte ist, sondern im Kurssystem läuft, haben sogar 
Nichtmitglieder für 4€ in der Stunde die Chance, diesen Kurs zu nutzen!!!! 
 

 

 

Ihr Partner für Wasser und Wärme
HEIZUNG - SANITÄR - WÄRMEPUMPEN - KUNDENDIENST

Breklum            www.wasserundwärme.de            Tel 04671-2182
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Jazztanz 
 
Mittwoch 19.00 – 20.30 Uhr  
 
Jeden Mittwoch treffen wir uns um uns fit zu halten! Seit vielen Jahren werden immer 
mal wieder neue Tänze einstudiert aber auch die älteren Tänze gehören zum 
Repertoire und dürfen nicht fehlen. In 2022 hat sich ein Trainerteam gefunden, dass 
im Wechsel auch andere Dinge anbietet, so kamen wir neben den Tanz-Choreos auch 
mit Fitnesseinheiten, Hula-Hoop-Stunden und Fitness-Yoga zum Schwitzen. Zu dem 
Team gehören neben uns auch Liane und Tanja – vielen Dank für die Unterstützung 
an euch! 
 
An einigen Mittwochabenden wird Jazztanz durch LaGYM ersetzt – einfach tanzen, 
Spaß haben und gleichzeitig den Körper, die Koordination, die Beweglichkeit sowie 
das Herz-Kreislauf-System trainieren. 
 
Im vergangenen Jahr hatten wir viel Spaß beim Üben verschiedener Tänze, die zu 
einem Medley zusammengeschnitten wurden. Das Ergebnis haben wir bei Kirstin und 
Knut in der Koogshalle präsentieren können. Eine Fahrradtour durch die Dörfer im 
Sommer mit einem Picknick und einem Abschluss im Biergarten hat genauso viel 
Spaß gemacht wie die Weihnachtsfeier mit Buffet und Teamspielen im Sportpark – 
gemeinsam lustig sein und feiern – das können wir! ;-) Wir sind aber auch ein 
eingespieltes Team, wenn es um Catering geht, so haben wir den KSV NF bei der 
Ehrung der Meister unterstützt und auch wieder die Fußballer beim Hallenturnier im 
Oktober versorgt. 
 
Wer Lust hat bei uns mitzumachen, wenn wir das Interesse oder die Neugier geweckt 
haben, melde dich bei uns, Verstärkung wird immer gebraucht! 
 
Sinje Fröhlich-Kasch, Tel. 931299  
Thekla Dyck, Tel. 933477 
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LaGYM ist ein modernes, dynamisches Fitness-Tanz- Programm, das Spaß macht 
und gute Laune bringt. Es ist vor allem durch mitreißende Musik geprägt und einfach 
zu lernen! Leicht nachvollziehbare Schritte, Schrittfolgen und entsprechende 
Armvariationen machen das Programm aus, es gibt keine komplizierten 
Choreografien. LaGYM trainiert den ganzen Körper, die Koordination, die 
Beweglichkeit und das Herz-Kreislauf-System. LAGYM ist ein Fitness- Programm mit 
variablen Schwerpunkten – je nach Zeitgeist und Trend. 

LaGYM ist ein exklusiv für die DTB- Vereine entwickeltes Programm. Mit dem 
Programm selbst verfügt der Verein über ein attraktives, modernes Angebot, was 
sich im Vergleich mit derzeitigen Programmen wie z.B. ZUMBA®, sehen lassen 
kann. 

Vereine, die ihre Übungsleiter/innen zum LaGYM-Instructor ausbilden lassen, tragen 
somit dazu bei, dass das angesagte Dance Feeling lediglich positive Auswirkungen 
auf den Körper hat. 

Ich biete diesen Kurs einmal im Jahr, meistens zwischen Herbst- und 
Weihnachtsferien an. 

 

Infos zu diesem Kurs bei LaGYM Instructor Sinje Fröhlich-Kasch (04671/931299) 

 

 

 

 



Nordfrieslands größte Möbelschau!

Wir bieten Ihnen die gesamte Welt des Wohnens! 
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Lauftreff

Die wohl kleinste Gruppe im Verein ist die Laufgruppe. Wir treffen uns jeden Dienstag und
Donnerstag um 18 Uhr, bzw. um 18:30 Uhr zum Joggen.
In der ersten Gruppe sind wir eher gemütlich unterwegs. Mit Zeiten zwischen 6:20 - 7:00
min/km laufen wir zwischen 4 und 5,5 km. Diese Gruppe eignet sich super für den
Wiedereinstieg oder auch für Anfänger.
Die zweite Gruppe ist um einiges stärker, hier kommt man bei Zeiten um die 5:20 min/km
richtig ins Schwitzen. Die Strecke insgesamt liegt bei ca 7 km. Seit ca 2 Jahren sind wir
dabei und die Bewegung in der Gruppe ist eine sehr gute Stütze zur Motivation, gerade an
Tagen an denen das Wetter einen lieber aufs Sofa treibt.

Wenn du auch mit dem Joggen starten willst, melde dich gerne bei mir.
LG Ramona
04671/943473

Neu !! Neu !!       Sport für kräftige Sportler      Neu !! Neu !!

Übergewicht und Sport?

In einer „normalen“ Sportgruppe fühlst du dich überfordert, oder vielleicht in deiner Haut
nicht wohl …
Dann biete ich genau den richtigen Kurs an…
Ich bin Ramona, Physiotherapeutin und Sportler. Ich plane ein zusätzliches Angebot für
genau euch.. Geplant ist eine Stunde mit Spiel, Spaß und Fitness um wieder in Bewegung
zu kommen. Je nach Nachfrage wird der Kurs von 10 Einheiten in der kleinen Sporthalle
am Montag um 20:15 Uhr stattfinden. Genauere Angaben werden je nach Nachfrage
festgelegt. Bei geringer Nachfrage kann sich Zeit und Ort noch ändern.

Wenn du kräftig bist, Bewegung magst und vielleicht ein bisschen abnehmen möchtest,
melde dich gerne.
Ramona Jensen
04671/943473
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                                                     Pilates

Die Pilatessparte wurde vor 12 Jahren gegründet. Mittlerweile gibt es
drei Gruppen. Pilates wird im Kurssystem angeboten. Zur Zeit wird das
Angebot von 28 TeilnehmerInnen genutzt. Einige sind schon seit 12 Jahren
dabei, aber es gibt auch immer wieder NeueinsteigerInnen. Die Kurse
finden im Sportpark statt - dienstags von 15.30 bis 16.45 Uhr, von 17.00
bis 18.15 Uhr und von 18.30 bis 19.45 Uhr.
Die Pilates-Methode ist in ihrer Komplexität, Vielfalt und
Anpassungsfähigkeit kaum zu überbieten. Die Übungen werden detailiert
und präzise angeleitet, und die TeilnehmerInnen sind herausgefordert,
diesen Anleitungen zu folgen und diese im Körper in Bewegung umzusetzen.
Die drei wichtigsten Pilatesprinzipien Atmung, Zentrierung und Alignment
stehen dabei im Vordergrund und ermöglichen, sich auf das Wesentliche zu
konzentrieren. Muskeln werden auf eine sanfte Weise gekräftigt. Die
Beweglichkeit und die gesamte Körperhaltung werden verbessert. Und
natürlich endet jede Übungsstunde mit einer ganzheitlichen Entspannung.

Pilates tut einfach gut!
Pilatestrainerin: Birte Jensen-Dohle
Kontakt: 04671/930114 oder 0172/9250995

 

Energiekonzepte
Intelligente

S.A.T. – Sonnen- & AlternativTechnik

04671  60300 | www.alternativtechnik.de
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Psychomotorik am Vormittag 

Am Dienstagvormittag haben die Kindergärten aus Breklum und Struckum die 
Möglichkeit, Kinder zum psychomotorischen Turnen in Kleingruppen zu mir in die 
Turnhalle zu bringen. Seit September 2022 bis Juli 2023 leite ich die Kooperation von 
Sportverein mit Kindertagesstätte „Kita&Verein“ an. Unabhängig von der 
Vereinszugehörigkeit haben hier Kinder die Möglichkeit, Mangelerscheinungen durch 
Bewegungsmangel vorzubeugen 

Zusätzlich leite ich, bei Kindern mit Auffälligkeiten* im Rahmen der 
Schuluntersuchung, zwei Psychomotorikgruppen der Grundschule an und zwar am 
Dienstag für die ersten Klassen und am Donnerstag für die zweiten Klassen, jeweils 
von 12:00-13:00 Uhr. 

Es besteht ein enger Kontakt und Austausch mit den Kindergärten und der 
Grundschule, so dass die Kinder optimal unterstützt werden können.  

Eine Mitgliedschaft im Sportverein ist aus versicherungstechnischen Gründen für die 
Grundschüler Voraussetzung. 

*Auffälligkeiten können unter anderem Koordinationsauffälligkeiten, 
Wahrnehmungsstörungen, Sprach- und/oder Sehschwierigkeiten, Bewegungsängste, 
Konditionsschwäche, herabgesetztes Selbstbewusstsein und/oder Schüchternheit 
sein. 

Informationen bei 

Sinje Fröhlich-Kasch, Übungsleiterin mit der Zusatzqualifikation Psychomotorik für 
Kinder 

Telefon: 04671/931299 

 

Maurer- und Betonbaumeister

Jörg Nissen Bau  Eikammsweg 7 - 25821 Breklum
Um-, An- und Neubau, Fliesenarbeiten, Beratung Tel.: 0 46 71-60 00 55

Fax: 0 46 71-60 13 90

NissenJörg
Bau

 

 

 



Ihr starker Partner in der Region… Hans Carstens GmbH

HUSUM
Robert-Koch-Straße 32

Tel.: 04841-96960

TARP
Wanderuper Str. 14
Tel.: 04638-80820

BREKLUM
Husumer Str. 50
Tel.: 04671-91900

Manche Dinge gehören einfach 
zum Norden. Und das seit 90 Jahren...

Fahren Sie mit uns in die Zukunft.
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smoveyWALK 
 
Wir treffen uns jeden Montag um 17.30 Uhr 
sowie am Freitag um 14.30 Uhr (von den Herbst- bis zu den Osterferien)  
bzw. am Donnerstag um 18.30 Uhr (von den Oster- bis zu den Herbstferien) 
(Treffpunkt: Hintereingang Sporthalle) 
 
Schon seit über 5 Jahren – seit Sommer 2017 – sieht man uns mit den grünen smovey-
Ringen durch Breklum laufen. Im vergangenen Jahr haben wir eine neue Sportjacke 
angeschafft, man erkennt uns also auch von Weitem an unseren blauen Jacken! 
 
Wir treffen uns jede Woche, um gemeinsam mit den smoveys „eine Runde zu walken“. 
Die Runde dauert ca. eine Stunde und findet (fast) bei jedem Wind und Wetter statt. 
Die Bewegung an der Luft tut einfach gut, in der Gruppe läuft es sich wie „von alleine“ 
und man hat außerdem die Möglichkeit sich auszutauschen! Nebenbei lernt man auch 
Breklum und Umgebung kennen! Das Sportjahr 2022 haben wir auf dem 
Weihnachtsmarkt in Bredstedt ausklingen lassen. 
 
Wer die smoveys kennenlernen und ausprobieren möchte oder wer einfach nur walken 
möchte kommt zum Treffpunkt und läuft ’ne Runde mit! 
 
Thekla Dyck, Tel. 933477 
Bettina Fischer, Tel. 943834 
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Sportabzeichen

In Breklum haben im Jahr 2022 20 Sportlerinnen und Sportler die Anforderungen 
für das Deutsche Sportabzeichen erfüllt und dieses somit erfolgreich abgelegt.
Zusätzlich haben die Schülerinnen und Schüler der 4. Klassen der Grundschule 
Breklum das Sportabzeichen im Rahmen des Sportunterrichtes abgelegt.

Es können für 2022 insgesamt 4 Familienurkunden (bestehend aus mindestens zwei 
Generationen) bzw. Urkunden an Paare verteilt werden.

Für die Abnahme der Sportabzeichen stehen im Verein folgende Sportabzeichen-
Prüfer zur Verfügung: André Berger, Bettina und Nele Fischer, Laura Otto, Lena 
Bergenthum, Sinje Fröhlich-Kasch, Tanja Kloß und Thekla Dyck! Alle geben gerne 
Auskunft.

Wer Interesse hat im Jahr 2023 das Deutsche Sportabzeichen zu erwerben,
der meldet sich bitte bei uns.

Im Rahmen der Weekend-Fitness Aktionen findet die erste 
Abnahme am 25.03.2023 in der Sporthalle statt. Hier können u.a. 
Hochsprung, Medizinball-Wurf, Kugelstoßen, Stand-weitsprung 
und Seilspringen abgenommen werden. Nutzt gerne schon 
diesen frühen Termin um mit dem Sportabzeichen zu starten, wir 
freuen uns auf viele Teilnehmer in diesem Jahr!!!

Weitere Termine für die Abnahme der verschiedenen
Disziplinen werden im Aushang und auf der Homepage
www.sv-germania-breklum.de bekannt gegeben.

Thekla Dyck, Tel. 933477
Bettina Fischer, Tel. 943834

SERVICE AUF HÖCHSTEM NIVEAU.

WIR 
SUCHEN 

DICH!

Rotor Control GmbH | Kennedy Weg 3
25821 Struckum | 0 46 71/9 33 44 0-0

info@rotor-control.de | rotor-control.de
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Sportschießen 
 

Im letzten Jahr war bei den Sportschützen nicht viel los.   
Wir haben regelmäßig trainiert und Ende letzten Jahres unsere Vereinsmeisterschaft 
geschossen.  
Zur Zeit wird auch wieder trainiert und wir werden in diesem Jahr auch wieder bei 
dem einen oder anderen Pokalschiessen dabei sein.  
 
Wer Lust hat mal eine andere Sportart auszuprobieren ist jeden Mittwoch von 18:30 
Uhr bis 20:00 Uhr im Sportpark,  Mindestalter ist 12 Jahre  
 

Dieter Bodenhagen 
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Step Aerobic 

Mittwochs  18:00-19:00Uhr (Step&Strong-IntervallTraining) 

Donnerstags 08:00-09:00Uhr 

Mittwochs habe ich die Stunde bereits vor einigen Jahren „reformiert“. In dieser 
Stunde gibt es einen Wechsel aus Koordination (Choreographien), Kondition und 
Kraft. So wird jeder Mittwoch zu einer Überraschungsstunde!!!! 

Step Aerobic ist ein ganzheitliches Konditions- und Koordinationstraining mit, an und 
auf einer höhenverstellbaren Plattform. Es werden Choreographien anhand von 
Grundschritten oder auch sogenannten Schrittfamilien erlernt bzw. aufgebaut und 
dann je nach Können jedes einzelnen „Schick“ gemacht. Grundschritte sind in jeder 
Stunde präsent und mir ist eine gute Technik jedes einzelnen sehr wichtig. Da wir in 
der kleinen Turnhalle sehr viele Kleingeräte (Brasils, Hanteln, RedondoPlusBälle, 
Overbälle, TOGUJumper usw.) bringe ich diese beim Koordinations- und Krafttraining 
gerne in die Stunde ein. Das Ganze natürlich zu fetziger Musik. 

Ein Einstieg in beide Gruppen ist egal mit welchem Alter, Geschlecht oder 
Trainingszustand jederzeit möglich!! 

 Info`s bei Sinje Fröhlich-Kasch, 04671/931299 

 

 

Wir zeigen Ihnen wo es langgeht.
Erfahrung, die sich für Sie auszahlt.

Steuerberatung für Bredstedt und Umgebung.
Finanz- und Lohnbuchführung • Jahresabschlüsse und Steuererklärungen • 
Einkommenssteuererklärungen • Existenzgründungen

www.bredstedt.shbb.de

Beratungsstelle Bredstedt
Ulf Petersen-Therolf Steuerberater, Dipl.-Ing. agr.

Liliencronstraße 2
25821 Bredstedt
Tel. 0 46 71/92 74 - 00
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Tanzen 
 
Montag 19.00 Uhr – kleine Sporthalle  
 
Wir freuen uns das wir nach langer Zeit in 2022 wieder das ganze Jahr durchgängig 
tanzen konnten. 
 
Zurzeit besteht unser Tanzkreis aus 6 Paaren, die Turnhalle bietet also noch Platz. 
Getanzt wird jeden Montag von 19.00 bis 20.00 Uhr in der kleinen Turnhalle. Ob Standard 
oder Latein wir sind bemüht die Füße und unseren Körper nach den Anweisungen unseres 
Tanzlehrers Roman zu bewegen. Ein besonderer Dank an Roman der immer wieder auf 
unsere Probleme eingeht, 
 
Wir freuen uns besonders das sich auch neue Paare gefunden haben um den Tanzkreis 
zu stärken, vielleicht gibt es noch mehr Paare die Lust am Tanzen haben.  
 
Einfach vorbeikommen, zusehen oder auch gleich mitmachen! 
 
Spartenleiter: Karl-Heinrich Thomsen 
Telefon         : 04671 5239 
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Tischtennis 
Nach den Corona bedingten Unterbrechungen kam es wider Erwarten beim Neustart 
der Spielserie 2022/2023 zu keinen Einbrüchen am Spielbetrieb. 
Die erste Damenmannschaft verzichtete zum Start in die Spielsaison auf die 
Möglichkeit erneut in die Verbandsliga aufzusteigen, beweist aber mit der 
Herbstmeisterschaft, dass die spielerischen Voraussetzungen durchaus gegeben 
sind. Auch die erste Herrenmannschaft wahrt mit dem zweiten Platz zum Abschluss 
der Hinrunde ihre Chancen zum Aufstieg in die Landesliga. Weitere sechs 
Herrenmannschaften, wobei in einigen Mannschaften auch schon viele Damen mit 
von der Partie sind, von der Kreisliga bis zur 5. Kreisklasse sowie eine 
Damenmannschaft im Bezirk nehmen am Spielbetrieb teil. Hierbei ist es überaus 
erfreulich, dass viele Jugendliche und junge Erwachsene in die etablierten 
Mannschaften integriert werden konnten, was letztlich der umfassenden 
Nachwuchsarbeit zu verdanken ist. Ebenfalls in der Punktrunde der Jugend ist der 
Verein mit zwei Jungen – und einer Mädchenmannschaft zahlreich vertreten. Auch 
für die Kinder, die noch nicht so lange dabei sind, besteht die Möglichkeit in 
regelmäßigen Vergleichswettkämpfen erste Erfahrungen zu sammeln.
Ein besonderes Ereignis gab es für die Bezirkspokalmannschaften der Herren und 
Damen, die sich beide für die Teilnahme an den Deutschen Pokalmeisterschaften 
der Vereinsmannschaften in Hamm qualifizierten. Bei Meisterschaften und 
Ranglisten in Kreis und Bezirk konnten viele gute Platzierungen und auch einige Titel 
errungen werden. Ein herausragendes Ergebnis erreichte hierbei der 10jährige Ethan 
Zhou, der bei der Landesrangliste der Jungen 11 ungeschlagen blieb und sich beim 
Norddeutschen Ranglistenturnier die Bronzemedaille sicherte. Nach zweijähriger 
Pause wurde auch unser Zweier-Mannschaftsturnier vor dem Saisonstart im August 
wieder sehr gut angenommen. Wie schon vor der Corona-Pause gab es in drei 
Konkurrenzen viele spannende Kämpfe um Sachpreise und Wanderpokale. Tombola 
und Gegrilltes sowie Kaffee und Kuchen erwiesen sich ebenfalls wieder als beliebt 
bei Spielern und Zuschauern.Bedanken möchten wir uns selbstverständlich wie 
immer recht herzlich bei allen Sponsoren und Unterstützern jeglicher Art und freuen 
uns natürlich an den Trainingsabenden auch über Interessierte, die das Spiel mit 
dem kleinen weißen Ball einmal ausprobieren möchten.

Bis dann   
Eure Lolle
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Wirbelsäulengymnastik

Donnerstag:19:00-20:00 Uhr

Diese Gruppe gibt es schon seit über 30 Jahre bei uns im Verein und hat an ihrer 
Attraktivität an nichts verloren. Gerade in der heutigen Zeit, wo leider immer mehr 
gesessen wird, ist es wichtig, einen Ausgleich zu schaffen. Das Training ist also nicht 
nur bei Rückenbeschwerden zu betrachten, sondern gerade als Vorbeugung 
geeignet und zwar für alle, die etwas Gutes für sich und ihre Rückenfitness machen 
möchten. Es gibt eine Altersspanne von gut 50 Jahren und stellt uns jeden 
Donnerstag wieder vor eine Herausforderung, die wir sehr gerne auf uns nehmen. 
Außerdem ist es eine der wenigen Sparten, wo Männer und Frauen gemeinsam 
trainieren können und ist deshalb wahrscheinlich so gut besucht!

Nach einem Aufwärmen und Durchbewegen der Gelenke geht es an die Kräftigung, 
Mobilisation und Dehnung der gesamten Muskulatur. Sehr gerne benutzen wir 
Hilfsmittel wie Bänder, Bälle, Brasils oder Hanteln.

Wenn du Probleme mit dem Rücken hast oder diesem Vorbeugen möchtest, bist du 
herzlich willkommen! Diese Gruppe ist sehr gut für Sporteinsteiger geeignet.

Informationen bei

Ramona Jensen (Physiotherapeutin)

04671/943473

Oder

Sinje Fröhlich-Kasch (Übungsleiterin mit B Lizenz für Sport in Prävention, Profil 
Rückenschule)04671/931299

 D r e l s d o r f e r  S t r a ß e  4 b  ·  2 5 8 2 1  B r e k l u m

be Raumausstattung  
GmbH & Co. KG

◗ Polsterei 

◗ Dekorationen

◗ Bodenbeläge

◗ Insektenschutz

◗ Sonnenschutz

w w w. b e - w o h n t r ä u m e . d e  ·  ✆✆  0  4 6  7 1  /  9 4  3 9  4 0 3
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Ganzheitlicher Yoga nach Himalaya-Tradition

1 x im Monat findet seit Herbst 2022 im Sportpark eine
Kennlernyogaeinheit von 90 Minuten statt.

Folgende Mittwochstermine stehen schon fest: 8. Februar, 8. März, 5.
April und 3. Mai von 19.00 bis 20.30 Uhr

Die Termine können einzeln belegt werden.

Yoga ist eine ganzheitliche Erfahrungswissenschaft, mit dem Ziel, die
scheinbar gegensätzlichen Pole von Körper und Bewusstsein, Verstand und
Gefühl, Materie und Geist in die Einheit zu bringen und zu
harmonisieren. Übungen für den Körper, den Atem und den Geist bieten den
Raum für neue Erfahrungen.

Kontakt

Birte Jensen-Dohle (Yogalehrerin BDY/EYU)

04671/930114 oder 0172/9250995



48

Kinderturnen

Das Kinderturnen findet immer am Dienstag von 14:30 bis 15:15 Uhr in der großen 
Sporthalle statt, zurzeit mit jeweils rund 13 Kindern.

Es ist für die Kinder immer etwas zum Klettern, Balancieren oder Spielen aufgebaut – 
entweder einzelne Geräte oder sogar eine Gerätelandschaft. In jeder Stunde habe ich 
auch ein kleines Spiel oder eine Bewegungsgeschichte dabei, die die Kinder mit viel 
Freude und Erwartung mitmachen.
Es ist schön zu sehen, wie viel Spaß und Freude die Kinder beim Turnen haben. Sie 
wachsen jedes Mal ein kleines bisschen mehr über sich hinaus.

Im März haben wir eine Faschingsfeier mit verschiedenen Kostümen, vielen Spielen 
und schöner Musik durchgeführt. Zum Schluss gab es für jedes Kind eine kleine 
Naschitüte.

Carina Iwersen
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Eltern-Kind-Turnen

Das Eltern-Kind-Turnen findet immer am Dienstag von 15:30 bis 16:15 Uhr in der großen 
Sporthalle statt. Es treffen sich jede Woche rund 15 Kinder mit jeweils einem Elternteil.
Wir starten gemeinsam im Kreis und singen das Begrüßungslied: „Das ist gerade, das ist 
schief, …“! Danach können sich die Kinder ganz nach Lust und Laune beim Klettern, 
Springen, Rennen oder Spielen austoben.
Man merkt jedes Mal, wie viel Freude die Kleinen am Turnen haben und wie stolz sie auf 
sich selber sind, wenn sie von einem großen Kasten auf eine weiche Matte gesprungen 
sind. 
Zum Schluss bauen wir zusammen mit den Eltern ab und treffen uns noch einmal in einem 
Kreis und singen unser Abschlusslied: „Alle Leut, alle Leut, …“!
Für beide Gruppen habe ich im März jeweils eine Faschingsfeier mit bunten Kostümen, 
vielen Spielen, „Guter-Laune-Musik“ und viel Spaß durchgeführt. Zum Schluss gab es für 
jedes Kind eine kleine Naschitüte. Im Dezember haben wir am letzten Turntag vor den 
Ferien in jeder Gruppe eine kleine Weihnachtsfeier gemacht, da gab es auch eine kleine 
Überraschung für jedes Kind.
Diese Sportstunden zu erleben erfüllt mich jedes Mal mit viel Freude und bestärkt mich in 
dem was ich mache – jeden Dienstagnachmittag in der Halle verbringen!

Ich habe noch viele Ideen und freue mich über neue Gesichter!

Carina Iwersen
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Leistungsturnen 
 
Am Anfang des Jahres waren wir ca. 40 Turnerinnen, die alle nur darauf warteten, 
dass wir endlich die „Vampire zurückkehren“ lassen konnten. Nachdem wir unsere 
Show dreimal verschieben mussten, war es im April endlich so weit. Die letzten 
Trainingseinheiten: 
 
Die Eintrittskarten wurden gedruckt und die Vampire waren bereit! 
 
 
Die schaurig-schöne Show aus Turnen und Tanzen begeisterte die Zuschauer 
gleichermaßen wie die Akteure selbst. 
 
 
 
In Zukunft werden wir uns nicht mehr auf Wettkämpfe vorbereiten, sondern viel 
tanzen und immer wieder neue akrobatische Elemente ausprobieren und dazulernen. 
Wir trainieren in 3 Gruppen dienstags und donnerstags. Zwischen den Sommer- und 
den Herbstferien nehmen wir neue Turnerinnen auf. Weiterhin sind Lust am Turnen 
und Tanzen, Kraft, Ehrgeiz, Mut und Beweglichkeit Voraussetzungen fürs 
Leistungsturnen. 
 
 
Maike Siegfriedt 
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Jungenturnen

Nach den Sommerferien Jahres 2022 haben meine Frau Frauke und ich das freitags 
stattfindende Jungenturnen übernommen. 
Dieses führen wir seit dem, wie gewohnt in der Zeit zwischen 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
durch. 
Momentan besuchen durchschnittlich 12 Kinder im Alter zwischen vier und neun 
Jahren das Sportangebot. Wir haben unsere Turnstunde wie folgt aufgebaut. Nach 
dem Aufbau eines Spiel- und Bewegungsbereichs sowie eines Bewegungs- und
Koordinierungszirkels, begrüßen wir die Kinder in einem Willkommenskreis. Dort 
erklären wir dann den Ablauf der kommenden Turnstunde. Im Anschluss daran führen 
wir zum einen ein gemeinsames Aufwärmen und zum anderen eine Mobilisation der 
Gelenke durch. Bei Letzteren versuchen wir die Kinder durch eigenes Erklären der 
Abläufe und Begründung der Übung aktiv mit einzubinden. Nach dieser Phase weise 
ich alle Kinder in den Bewegungs- und Koordinationszirkel ein und stelle die Übungen 
mit ihren Bewegungsabläufen und Anforderungen vor. 
Danach absolvieren die älteren Kinder diesen Zirkel wenigstens einmal. Dabei wird der 
erste Durchgang aktiv begleitet, um mögliche Fehler bei der Ausführung zu korrigieren 
und bei schwierigeren Abschnitten eine Hilfestellung zu geben. Die jüngeren Kinder 
werden, falls diese den Zirkel auch absolvieren möchten, bei jedem Durchgang 
begleitet. 
Haben die Kinder die nötige Sicherheit bei der Ausführung der Übungen erlangt, 
absolvieren sie diesen meistens noch einmal oder mehrmals in einer Art Wettbewerb. 
Währenddessen, also auch während der Wartezeiten steht allen Kindern das Angebot 
des Spiel- und Bewegungsbereichs zur Verfügung, wo sie von Frauke betreut werden. 
Dieser dient in erster Linie um Spaß an der Bewegung zu haben oder zu bekommen,
zum anderen aber auch um Sicherheit an Geräten zu erlangen sowie eigene Grenzen 
zu erkennen und Ängste zu überwinden. Zum Ende der Turnstunde, rüsten wir alle 
gemeinsam den Turnbereich zurück und spielen ein von den Kindern gewünschtes 
Spiel. Der Abschluss der Sportstunde bildet dann wieder ein gemeinsamer Kreis.

Frauke und Michael Fierlings
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Mädchenturnen

Das Mädchenturnen findet jeden Mittwoch statt. Es besteht aus 2 Gruppen.

Gruppe 1: 4-  6 Jahre – 15:30-16:30 Uhr
Gruppe 2: 7-14 Jahre – 16:30-18:00 Uhr

Zusammen sind es aktuell insgesamt 70 Mädchen die zum Mädchenturnen gehören.

Wir freuen uns sehr darüber an Geräten in Bewegung zu sein und den Kindern Kraft, Mut 
und Erfolgserlebnisse mitgeben zu dürfen. Spaß und Freude steht bei uns an erster Stelle!

Im Jahr 2022 konnten wir uns dank Unterstützung einiger Sponsoren Jacken anschaffen. 
Das ist ein tolles Zusammengehörigkeitsgefühl, wenn alle im gleichen Outfit herumlaufen. 
Den Sponsoren (Möbel Jessen, S.A.T., Zimmerei Paulsen & Schildhauer GmbH, EDEKA 
Nissen, Björn Rickers Elektrotechnik und bmt – Bauen mit -Tiefsinn GmbH) sagen wir auch 
auf diesem Weg noch einmal DANKE!

Mit sportlichen Grüßen
Tina Heruth, Merle Glienke und Mara Paulsen

Nordermaaße 6 | 25821 Struckum | 0171 603 94 45



1980-2023
Mehr als 250 Jahre Berufserfahrung!

www.zimmerei-gs.de
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Bericht des Fußballobmannes

Nachdem die Saison 20/21 ja auf grund der Coronaproblematik abgebrochen wurde, 
waren wir seitens der SG voller Hoffnung ,das die Saison 21/22 stattfinden kann.
Zuerst einmal möchte ich mich bei allen Trainern, Betreuern, Obleuten, Spielern und 
auch sonst allen bedanken,die es ermöglichen ,das eine Saison über die Bühne 
gebracht werden kann. Und natürlich bei den Vereinen BTSV und SV Germania für 
die gute Zusammenarbeit.
Gerade im Jugendbereich haben wir sehr guten Zulauf ,und gerade im E und F-Jgd 
Bereich wird viel auf die Beine gestellt ,um den Jungen und Mädchen Fußball näher 
zu bringen.Leider wird die Luft in den Älteren Jahrgängen dünner, und so konnten wir 
keine Mannschaft im B - Jgd Bereich melden und auch die A-Jgd SG mit Leck war 
nur sehr dünn besetzt.Gerade in den Jahrgängen ist es schwer die Spieler zu 
motivieren.
Herausragend war natürlich der Erfolg unserer 1.Herren, die alle Spiele in der 
Kreisklasse A gewannen und somit in die Kreisliga aufgestiegen sind.Und auch in 
der Saison 22/23 läuft es hervorragend, grüßen die Mannen von Robin und Lasse 
doch von der Tabellenspitze.
Auch die Damen konnten einen 2.Platz in der Kreisliga erreichen , und diesen Platz
haben sie auch jetzt inne.
Insgesamt nehmen 13 Mannschaften am Spielbetrieb teil, was natürlich auch unser 
Kunstrasenplatz mitbekommt.So gab es schon erste Gespräche mit 
Vorstand,Gemeinde und der Fachfirma.
Ich möchte mich auf diesem Wege auch bei den Fördervereinen beider Vereine 
bedanken, die uns unter die Arme greifen, wo Bedarf ist...das in der heutigen Zeit 
nicht selbstverständlich.
Auch konnte nach 3 Jahren Pause endlich wieder die Weihnachtsfeier in der 
Koogshalle stattfinden.
Zu guter Letzt wünsche ich alle Verantwortlichen und Spielern/ Spielerinnen ein 
gesundes und verletzungsfreies 2023.

Hannes Steensen, Obmann SG Mitte NF

 

Breklum
Gutes Essen in gemütlicher Atmosphäre

Partyservice

Brutzelstübchen

Montags Ruhetag
Inh.: Hauke Andresen
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Frauenfußballmannschaft

Im ersten Halbjahr des Jahres haben wir unsere erste Saison auf dem Großfeld
abgeschlossen. Unsere Leistungen waren in allen Belangen hervorragend. In der Kreisliga
Nordfriesland sind insgesamt neun Mannschaften angetreten. Wir haben nach 16
Pflichtspielen 37 Punkte und ein Torverhältnis von 60:15 erreicht. Mit diesem Resultat
belegten wir einen sehr guten 2. Platz hinter der Reserve der Oberligamannschaft von Frisia
03. In der Fair-Play-Wertung belegten wir den 1.Platz. Wir waren die einzige Mannschaft,
die in der gesamten Saison ohne Verwarnung ausgekommen ist. Darüberhinaus belegten
Alina mit 19 und Pia mit 15 Toren den 1. und 3. Platz in der Torjägerliste der Kreisliga
Nordfriesland. Wir können mit Stolz auf eine sehr gute Leistung in allen Bereichen
zurückblicken. Nach Abschluss der Saison wurde uns die Teilnahme an den
Aufstiegsspielen zur Landesliga angeboten, weil die Meistermannschaft verzichtete. Wir
hatten jedoch in den letzten Pflichtspielen sehr große personelle Probleme und mussten
daher ebenfalls absagen.

Nach einer kurzen Sommerpause haben wir mit der Vorbereitung auf das zweite
Pflichtspieljahr auf dem Großfeld begonnen. Zu Beginn der Saison hatten wir mit den
gleichen Problemen zu kämpfen wie bereits gegen Ende der vorherigen Spielzeit. So
mussten wir das Pokalspiel gegen die klassenhöhere Mannschaft SG Arensharde mit 10
Spielerinnen antreten. Unsere Gastgeberinnen haben sich sportlich äußerst lobenswert
verhalten und sind mit der Anzahl an Spielerinnen angetreten. Das Spiel haben wir
unglücklich mit 1:2 verloren. Im Laufe der Hinserie konnten wir einige Neuzugänge
verzeichnen und einige länger Verletzte stiegen wieder ins Training ein. Somit hat sich die
personelle Situation wieder verbessert. Derzeit belegen wir in der Kreisliga Nord im Kreis
Schleswig-Flensburg den 2. Tabellenplatz. Unser Ziel ist der Abschluss der Saison unter
den ersten vier Mannschaften. Dies würde auch im nächsten Jahr einen Start in der Kreisliga
gewährleisten. Im nächsten Jahr werden einige Kreisligen zusammengelegt, um eine
leistungsgerechtere Staffeleinteilung zu erreichen und wiederkehrende Probleme in der
Aufstiegsregelung zu beseitigen.

Interessierte Mädchen und Frauen sind jederzeit herzlich Willkommen sich das Training
anzuschauen.

Achim Jensen

Lundelius
TV & Audio | Elektro-Hausgeräte | Mobilfunk | Sicherheitstechnik

Jörn und Kai Lundelius GbR
25821 Bredstedt, Markt 24
Telefon: 04671 3358, E-Mail: radiolundelius@t-online.de
www.ep-lundelius.de JAHRE
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Fußball – Juniorinnen 
 
Die Folgen der Corona-Pandemie waren bei uns deutlich zu spüren. Wir hatten Ende 
2021 bereits keine spiel- bzw. trainingsfähige Mannschaft mehr. Im Sommer 2022 
startete die Abteilung „Juniorinnen“ der Fußball-Sparte komplett bei null. Es gab 
einige Schnuppertrainings, die anfänglich mit 3 bis 4 Spielerinnen bestritten wurden. 
Wir haben jedoch nicht aufgegeben. Nach und nach hat es sich rumgesprochen und 
es kamen einige alte Bekannte sowie neue Gesichter regelmäßig zum Training. Mit 
wöchentlichen Trainingseinheiten haben wir das Zusammenspielen und den Umgang 
mit dem Ball intensiv trainiert. Im Frühjahr 2023 können wir sogar an unserem ersten 
Wettbewerb, der Hallenkreismeisterschaft in Nordfriesland, teilnehmen.  
 
Im Alter von 10 bis 16 Jahren treffen wir uns immer freitags von 17:15 Uhr bis 18:45 
Uhr auf dem Breklumer Sportplatz und freuen uns über JEDE, die sich für Fußball 
begeistert. 
 
Linda Jensen 
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Altliga 
 

Die letzten drei Jahre haben Coronabedingt auch bei uns einiges an Substanz 
gekostet.  
Wir sind zurzeit eine Gruppe von 30 aktiven Spielern. Dazu kommen noch eine 
ganze Anzahl an kranken und verletzten Spielern.  
2020 fiel das Training monatelang wegen Coronabestimmungen aus. Irgendwann 
durften wir mit 10 Spielern trainieren, umziehen nur 5 Personen in einer Kabine, 
Duschen durften nur 2 Personen gleichzeitig. Das Sportlerheim durfte nicht genutzt 
werden.  2021 wurde es dann besser. Nun trafen uns aber regelmäßige Ausfälle 
durch eigene Infektionen bzw. Infekte im Familienkreis. Dazu kamen Ausfälle von 
langjährigen Spielern wie Wilhelm Hesselmann und Hauke Friedrichsen, alles Gute 
an beide.   2022 kamen mit Tim L. Matze H., Fabian K., Harry J. und Andreas L. noch 
Abmeldungen wegen Rückenbeschwerden oder anderer Leiden hinzu. Ich hoffe, ich 
sehe euch 2023 wieder auf dem Sportplatz.  
 Neuzugänge waren auch 2022 mit Mohamed (Syrien) Pavel und Oleg (Ukraine) 
vorhanden. Sie haben sich gut in die Gruppe integriert und wir haben viel Spaß 
zusammen.  
 Unser Grünkohlessen im November hatte 20 Teilnehmer, zu den Aktiven kam mit 
Dieter Andresen auch unser Oldie dazu. Wir freuen uns immer, wenn ehemalige 
dabei sind.  
 Für 2023 wünschen wir uns keine Corona Ausfälle, keine Verletzten und eine gute 
Beteiligung beim Training.  
   
Höhepunkt in 2022 war ein Treffen der Meistermannschaften von 1977 und 1984 im 
Sportpark in Breklum.  
Am 25.06. um 14:30 Uhr war Treffpunkt im Sportpark. Nach gemeinsamen Kaffee 
und Kuchen folgte ein Spiel auf 7er Kleinfeld gegen die jetzige Ü-50 der Altliga. Für 
die Meister von damals spielten:  
K.D. Christiansen, Paul H. Hansen, Sönke Peter Hansen,  
Arno Borchardt, Hansi Otto, Karl-Otto Thomsen,  
Manfred Eisentraut, Hans- Heinrich Andresen, Sönke Feddersen und Jörg 
Andresen.  
   
Unterstützung bekam man von den weiteren Spielern von früher, die aber auf einen 
Einsatz verzichteten.  
Klaus-Dieter Paulsen, Michael Albertsen, Paul Harder,  
Hans Feierabend, Peter Hilbert, Armin Kroll,  
Volli Friedrichsen, Bernd Uwe Dethlefsen und Dieter Schneekloth (aus Mecklenburg 
angereist).  
   
Für die Ü-50 Breklum spielten:  
Oke Martensen, Hannes Steensen, Kay Kauffeld, Thorsten Schwinn,  
Bernd Wolff, Arne Nissen, Hauke Andresen und Heiko Friedrichsen.  
   
Vor Beginn des Spiels gedachten wir den schon verstorbenen Kameraden von früher 
mit einer Schweigeminute.  
Wir trauern um Manfred Schulz, Martin Albertsen, Hans-Hermann Möllgard 
Friedrichsen, Bernd Janoschka, Wolfgang Kinsky, Doc Peter Jensen und um den 
Erbauer des jetzigen Sportparks Manfred Otto.  
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Nach Anpfiff durch den souveränen SR Michi Jensen trennte man sich nach zwei mal 
25 Minuten Spielzeit bei glühender Hitze mit einem gerechten 1:1 Endergebnis.  
Dann ging es bis 23:00 Uhr sehr gemütlich zu. Otto grillte wieder mal, Steffi Petersen 
hatte leckere Salate gemacht und verdursten tat auch keiner. Es war ein sehr 
schöner Tag für alle Teilnehmer.  
Herzlichen Dank dafür an die Initiatoren Paul Heinrich Hansen und Hans-Heinrich 
Andresen. Der Dank geht auch an  
SR Michi Jensen, Grillmeister Karl-Otto Thomsen und Steffi Petersen vom Sportpark 
für Ihren Einsatz.  
                                                               ES WAR SPITZE  

 
Bedanken möchte ich mich auch persönlich bei Hauke Andresen, der mich öfter 
vertreten musste und jeden Mittwoch irgendwelche Fragen wegen dem Sportpark 
beantworten muss.  
Otto (71 Jahre) und ich (71 Jahre) haben nochmal verlängert. Wir freuen uns auf 
2023 und erwarten euch alle beim Training.  

 
Mit sportlichem Gruß  
Manfred Eisentraut  
  
 
 
 

 

feddersengruppefeddersengruppe  e.K. e.K.
Tankstelle | Anhänger | Reitsport & TierbedarfTankstelle | Anhänger | Reitsport & Tierbedarf
✆✆ 04671-6639 | bftfeddersen@t-online.de 04671-6639 | bftfeddersen@t-online.de

Hauptstraße 51
25821 Struckum

hier fühle ich 
 mich willkommen



  0151-27582608

www.tischlerei-ungehobelt.de

t.martensen@tischlerei-ungehobelt.de

Tischlerei Ungehobelt
Inh. Tobias Martensen

Heidelandsdamm 3 
25821 Bredstedt
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A-Jugend
SG MITTE NF / LAL

Nachdem die A-Jugend in der Saison 20/21 eine schwere Hinrunde hatte, gelangte 
den Jungs eine starke Rückrunde. Mit starken Spielen holte die A-Jugend am Ende 
der Saison noch Platz 3 in der Kreisliga Nord. Doch die Saison 22/23 fing wieder an 
wie die Hinrunde 21/22. Zum Auftakt verloren wir unglücklich mit 1 : 2 in Adelby. Das 
Pokalspiel gegen den Landesligisten SG Eiderstedt verlor die A-Jugend mit einem 
0:9 danach lief die Hinrunde nicht mehr rund. Wir verloren alle Spieler und 
beendeten die Hinrunde als Tabellenletzter. Aber wir sind zuversichtlich, dass die 
Rückrunde mit einem Sieg gegen Team Sylt die Wende eingeleitet.
Das Trainerteam freut sich auf die Rückrunde mit zahlreichen Zuschauern und            
(Eintritt frei)
 

Ronny Soldner

AUTOMOWER® 305

HUSQVARNA AUTOMOWER®

Meistern auch Ihre Rasenflächen
Husqvarna Automower® mähen vollautomatisch, absolut leise und liefern ein  
perfektes Ergebnis. Egal ob komplexe Rasenflächen, enge Passagen oder  
Steigungen bis zu 70 %, der Automower® ist jeder Herausforderung gewachsen. 

Überzeugen Sie sich selbst – vereinbaren Sie einen Beratungstermin mit uns!

Ihr Husqvarna Fachhändler:
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Laura Otto 
 
… ist nicht nur unsere Jugendwartin, sie ist 
auch die 1. Vorsitzende der Sportjugend des 
Kreissportverbandes NF und bringt sich auf 
Landesebene in einer Projektgruppe der 
Sportjugend Schleswig-Holstein ein.  
Für ihr außergewöhnliches ehrenamtliches 
Engagement ist Laura im April 2022 eine 
Urkunde vom Kreis Nordfriesland und im 
September 2022 eine Urkunde vom Land 
Schleswig-Holstein verliehen worden. Wir 
freuen uns sehr darüber, dass Laura dieser 
Dank und die Wertschätzung entgegen-
gebracht worden ist und natürlich auch 
darüber, dass sie bei uns als Jugendwartin 
aktiv ist! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Besuch von der SJSH 
 – Sportjugend  
Schleswig-Holstein – 
aus Kiel im Dezember! 
 
 



Aktionen und Veranstaltungen von und mit unserer Jugendwartin 
 
Im vergangenen Jahr haben wieder einige Aktionen und Veranstaltungen stattgefunden, die 
von unserer Jugendwartin mit Unterstützung von Helfern durchgeführt wurden. 
 
Gestartet ist Laura mit einer tollen Aktion im Februar. Da Kinderfasching coronabedingt noch 
nicht wie gewohnt in der kleinen Sporthalle gefeiert werden konnte, hat Laura um 
Faschingsfotos gebeten. Alle Kinder die zu Hause ein Foto mit einem Kostüm von sich 
gemacht haben und dies an unsere Jugendwartin geschickt haben, wurden mit einem 
Überraschungspaket belohnt. Das war eine tolle Aktion, es sind immerhin 30 Fotos 
angekommen! 
 
Der Vorlauf der Kinder-Olympiade konnte im Mai durchgeführt werden. In der großen 
Sporthalle wurde der vorgegebene Parcours von Laura und ihren Helfern aufgebaut und die 
Kinder der Jahrgänge 2011 bis 2016 waren voller Eifer dabei diesen so schnell wie möglich 
zu bewältigen! 60 Kinder haben am Vorlauf teilgenommen. Die beiden schnellsten Jungen 
und Mädchen jeder Altersklasse sind dann beim Finale in Bredstedt gestartet. 
 
In den Herbstferien fand der „Tag des Kinderturnens“ statt. Für diesen Aktionstag erhalten 
wir Materialien vom Deutschen Turnerbund. Es werden verschiedene Geräte aufgebaut, die 
Kinder durchlaufen diese Stationen und erhalten dafür einen Stempel. Am Ende der 
Veranstaltung haben rund 25 Kinder eine Urkunde aus den Händen von Laura und Carina 
erhalten. 
 
Im Dezember hatten wir Besuch aus Kiel, das Team der Sportjugend war mit der 
Adventstour „Fit und Fun von Anfang an“ bei uns. Im Rahmen der Kooperation „KiTa & 
Verein“, die Sinje Fröhlich-Kasch betreut, wurde ihr diese Tour angeboten. Das Angebot 
hat sie gerne wahrgenommen und den Aktionstag geplant. Ca. 50 künftige Schulkinder aus 
den beiden Kindergärten in Breklum und dem Kindergarten aus Struckum sowie rund 90 
Schülerinnen und Schüler der 1. und 2. Klassen hatten die Möglichkeit an vielen 
verschiedene Stationen etwas auszuprobieren. Es waren viele Helfer dabei, neben einigen 
Eltern und Übungsleitern auch Schülerinnen und Schüler der 10 Klassen der 
Gemeinschaftsschule Bredstedt! Es war ein gelungener Vormittag mit vielen glücklichen 
Kinderaugen. 
 
Für das Jahr 2023 sind bereits Aktionstage in den Osterferien geplant und auch für die 
Sommerferien gibt es schon Ideen. Achtet auf die Aushänge, auf die Homepage und die 
Infos von den Übungsleitern. 
 
Übrigens sind wir auf Instagram vertreten, aktuelle Infos und Berichte findet man dort! 
 
Vielen Dank allen, die diese Aktionen und Veranstaltungen unterstützt haben, ein 
besonderer Dank geht an Laura Otto und an Carina Iwersen sowie Jonna Frauen, Swantje 
und Tanja Kloß, Heike Schön, Kira, Jonas und Kerstin Otto sowie alle weiteren fleißigen 
Helfer. 
 
Thekla Dyck 
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Hinweis zum Familienbeitrag

Zur Familie gehören neben den Eltern Kinder und Jugendliche bis 17 Jahre. 
Mit dem 18. Geburtstag ist der Beitrag für Erwachsene zu zahlen. 
Bei schriftlichem Nachweis über die derzeitig ausgeübte Tätigkeit als Schüler, Student, 
Wehrdienstleistender oder einer Erwerbslosigkeit kann der Erwachsenenbeitrag in den 
Jugendbeitrag abgestuft werden. 
Diese Mitteilung hat an Levke Sochert zu erfolgen, ihre Mail Adresse lautet: 
2.kassenwartin@sv-germania-breklum.de.

 

v

MATTHIAS JENSEN - ZIMMERERMEISTER - STRUCKUM 
zimmerei.jensen@outlook.de - 0151 2211 3089

handgemacht   |   nachhaltig   |   heimatnah

Holzrahmenbau | Beratung & Planung | Individueller Holzbau
Dachstühle & Dachsanierung | Zimmererarbeiten aller Art



 
 

 

Vorsitzende: Thekla Dyck, Norderende 12, 25821 Breklum 
Telefon 04671/933477, E-Mail: thekladyck@t-online.de 

 

Eintrittserklärung    Mitglieds-Nr. _______________ 
 

Vorname: _______________________     ⃣⃣     weiblich              ⃣⃣     männlich 
 

Nachname: ___________________________ 
 

Geburtsdatum:  ______________________ 
 

Straße:   _____________________________________________________ 
 

PLZ Wohnort: _____________________________________________________ 
 

Telefon:  _____________________ Mobil: _______________________________ 
 

E-Mail:  __________________________________________________________ 
 

Eintrittsdatum:  _______________________ 
 

Sparte/Sportart:  _____________________________________________________ 
 

Weitere Familienmitglieder sind bereits im SV bzw. melde ich hiermit an (bitte ankreuzen): 
Vorname Name Geb.-Datum Sparte bereits im SV NEU / 

Anmeldung 
      
      
      
      

 
Mit meiner Unterschrift erkenne ich die umseitig abgedruckten Auszüge aus der Satzung des SV Germania 
Breklum von 1920 e.V. an. Ich erkläre mich einverstanden, dass meine personenbezogenen Daten ausschließlich 
für die vereinsinterne Verarbeitung gemäß den Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes gespeichert und 
übermittelt werden. Ich habe jederzeit das Recht, vom Verein Auskunft über diese Daten einzuholen. 
 

_____________________________ ____________________________________ 
Ort, Datum  Unterschrift (bei Minderjährigen zusätzliche 

Unterschrift/en des/der Erziehungsberechtigten) 
 

SEPA-Basislastschriftmandat für den MITGLIEDSBEITRAG / 
Mandatsreferenz = Mitgl.-Nr. 
 
Hiermit ermächtige ich den Zahlungsempfänger SV Germania Breklum (Gläubiger-ID 
DE21ZZZ00000073602) widerruflich, den zu entrichtenden Mitgliedsbeitrag bei Fälligkeit durch 
Lastschrifteinzug zu Lasten meines nachfolgenden Kontos einzuziehen, gleiches gilt für die einmalige 
Aufnahmegebühr. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom SV Germania Breklum auf unser 
Konto gezogenen wiederkehrenden Lastschriftzahlungen einzulösen: 
 

Kontoinhaber: _____________________________________________________ 
 

Anschrift Kontoinhaber (wenn abweichend): _____________________________________ 
 

IBAN: !__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__! 
 

BIC: !__!__!__!__!__!__!__!__!__!__!__! Kreditinstitut: _____________________ 
 
Die Beiträge sollen im Rahmen des Bildungs- und Teilhabepaketes mit dem Kreis Nordfriesland 
abgerechnet werden. 
Die Bildungskarte hat die Nr.:  !__!__!__!__!  !__!__!__!__!__!__!__!  !__! 
 
_____________________________ ____________________________________ 
Ort, Datum     Unterschrift Kontoinhaber 



Der Vorstand des SV Germania Breklum von 1920 e.V. wünscht viel Spaß in unserem Verein! 
 

  

Auszug aus der Satzung 
des SV Germania Breklum von 1920 e.V. 
 
§ 5 Mitgliedschaft   
Der Verein besteht aus aktiven und passiven Mitgliedern.  Mitglied kann jede unbescholtene Person werden, die die 
Satzung des Vereins anerkennt und befolgt, eine Aufnahmegebühr und den ersten Monatsbeitrag entrichtet. Die 
Anmeldung geschieht schriftlich auf einem eigens dafür vorgesehenen Anmeldeformular bei einem Vorstandsmitglied. 
Bei Personen unter 18 Jahren ist die Einwilligung eines Erziehungsberechtigten erforderlich. 
 
§ 13 Ausschluss von Mitgliedern   
Ausgeschlossen werden solche Mitglieder, die   
1. gegen die Vereinssatzung verstoßen,   
2. auf irgendeine Weise dem Verein schaden,   
3. ihren Mitgliedsbeitrag nicht entrichten.   
 
Über den Ausschluss entscheidet der Vorstand, jedoch ist Widerspruch gegen den Entscheid des Vorstandes zulässig. 
Hier entscheidet dann eine Abstimmung in der nächsten Jahreshauptversammlung. 
 
§ 14 Austritt aus dem Verein   
Der Austritt aus dem Verein steht jedem Mitglied zu jeder Zeit frei. Der Austritt hat schriftlich bei einem 
Vorstandsmitglied zu erfolgen. Die Beitragspflicht besteht bis zum Ende des Quartals, in dem der Austritt erfolgt.  Durch 
den Austritt erlöschen alle Rechte an den Verein. 
 
§ 15 Beitragsfestsetzung   
Über die Höhe des Beitrages und einer Aufnahmegebühr entscheidet die Jahreshauptversammlung auf Vorschlag des 
Vorstandes.  Die Mitglieder sind verpflichtet, die ordnungsgemäß beschlossenen Beiträge termingerecht zu bezahlen.  
Der Einzug der fälligen Beiträge erfolgt vierteljährlich im Voraus per Bankabruf. 
 
Informationen zur Mitgliedschaft 
 
Beitragszahlung 
Die Beitragszahlung beginnt am ersten der dem Eintritt folgenden Monat. 
 
Aufnahmegebühr 
Die Aufnahmegebühr beträgt einen Monatsbeitrag und wird bei der ersten Beitragszahlung einmalig abgebucht. 
 
Kündigung 
Die Kündigung ist schriftlich, spätestens zwei Wochen vor Quartalsende, beim Vorstand einzureichen und wird zum 
folgenden Quartal wirksam. 
 
Mitgliedsbeiträge 
Kinder und Jugendliche (0-17 Jahre) mtl.   5,-- € 
Erwachsene (ab 18 Jahre)   mtl. 10,-- € 
Familie     mtl. 19,-- € 
Passive Mitglieder    mtl.   5,-- € 
 
Bei schriftlichem Nachweis über die derzeitig ausgeübte Tätigkeit als SchülerIn, StudentIn, Wehrdienstleistender oder 
einer Erwerblosigkeit kann der Erwachsenenbeitrag in den Jugendlichenbeitrag abgestuft werden. 
 
Sonstiges 
Der SV Germania Breklum von 1920 e.V. weist darauf hin, dass zu den Übungs- und Trainings-stunden keine 
Wertsachen mitgenommen werden sollten. Für Verluste wird keine Haftung übernommen. 
 
Einwilligung gemäß EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) 
 
Der SV Germania Breklum von 1920 e.V. ist stolz auf die gezeigten Leistungen und die Teilnahme seiner 
Mitglieder an Vereinsveranstaltungen und möchte diese Ereignisse gerne über die eigenen Medien und die 
Presse veröffentlichen.   Wir gewährleisten eine gewissenhafte, vertrauensvolle und seriöse Veröffentlichung 
und bitten um Einwilligung. Der Nutzung von mir gemachter Bilder mit Namensangabe (z.B. im 
Zusammenhang mit von mir erreichten sportlichen Ergebnissen) für die vom Verein verwendeten Medien 
und für die öffentliche Presse stimme ich zu. 
 

⃣ Ja     ⃣ Nein 
 
 
_____________________________ ____________________________________ 
Ort, Datum  Unterschrift (bei Minderjährigen zusätzliche 

Unterschrift/en des/der Erziehungsberechtigten) 
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vrbanknord.de

Lieber eine Limo am 

Deich als Champagner 

in St. Tropez.

Wir sind von hier und immer für dich da.

Wir kennen die Region und bieten für jede

Lebenslage maßgeschneiderte Lösungen – 

Lene Andresen, Geschäftskundenberaterin

in Bredstedt.

In Bredstedt an deiner Seite
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